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1 Uvod

Zasadni podminkou fungovani zdravého lidského organismu je pohyb. Ten se
uskutecnuje jednak bezdécné jako soucast dennich zivotnich cykli a jednak cilené jako
zabava, rekonvalescence ¢i nafizend terapie. Podstatnou c¢éast pohybovych aktivit
predstavuje sport. Sportovat je mozné riznymi zpiisoby. Nejbéznéjsi formou je sport
organizovany. V dneSni dobé snad nenajdeme mésto, obec, vesnici, kde by
S organizovanym sportem neméli své zkuSenosti.

Téma této bakalafské prace pojednava o historii jednotlivych spolki
s télovychovnym zameéfenim v obci Stara BéEld od jejiho vzniku az po soucasnost
(2020). Divodem k vytvoteni bakalafské prace byla snaha o zpracovani jednotlivych
informaci o riznych télovychovnych organizacich, které se nachazeji na tizemi obce
Stara B¢la, odkud pochéazim.

Bakalaiska prace se sklada ze dvou casti, a to prehledu poznatkl a vysledkd.
Piehled poznatkt definuje pojem organizovany sport a mapuje vznik a vyvoj vybranych
organizaci se sportovnim zaméfenim na tizemi Ceské republiky. Vysledky obsahuji
historii jednotlivych spolki, které pisobi v obci Stara Béla a jsou zaméteny piedevsim
na télovychovu.

Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo z kronikatfskych zdroji obce vytvotit
uceleny historicky piehled jednotlivych organizaci s télovychovnym zaméfenim
pusobicich v ostravské méstské Casti Stara Bela. Tato tematika dosud nebyla v ucelené
podobé zpracovana.

Téma historie organizovaného sportu v méstském obvodu Ostrava — Stara Béla
jsem si vybral proto, ze jsem starobélsky rodak a vzdy me jako sportovniho nadsence
zajimalo vSechno kolem sportu, tudiZ i po€atky organizovaného sportu v rodné obci.
Toto téma dosud nebylo nikym zpracovano a miiZze slouZzit jako distojny dokument,

ktery popisuje historicky vyvoj organizovaného sportu ve Staré Bélé.



2  PREHLED POZNATKU

2.1 Organizovany sport — pojem, definice

Jednou z charakteristik, které vystihuji soucasného zdravého jedince, je pohyb.
Ato pohyb uvédomély, cileny na posileni zdatnosti, pohyb nejen pravidelné¢ ci
prilezitostné rekreacni, ale i pohyb organizovany. Sekot (2003) ve své knize
organizovany sport definuje jako uvedomovanou a koordinovanou sportovni aktivitu,
ktera je provadena sdruzenymi (organizovanymi) sportovci, s cilem dosazeni nejlepsich
vykonut v danych soutézich.

Opakem organizovaného sportu je neorganizovany sport. U neorganizovaného
sportu probihaji rizné sportovni Cinnosti ve volném case jednotlivce ¢i v kolektivu.
Tyto sportovni ¢innosti jsou casto pozménovany a rizné modifikovany.
U organizovaného sportu to nelze. Neorganizované sportovni ¢innosti jsou déle rtizné
ptizpisobeny individualnim zajmam, psychickému a fyzickému stavu jedince. Pravidla
u téchto Cinnosti mohou byt rtiznd. Nejcastéji se vSak upravuji podle aktualnich
podminek. Pravidla lze 1 béhem hry rizn€ ménit. Ménit se mohou také lidé v tymech ¢i
ve skupinach. Neorganizovany sport nemusi byt vZdy jen kolektivni. Hodné lidi vyuziva
individualni neorganizované sportovni ¢innosti. Mezi tyto ¢innosti patii naptiklad: jizda
na kole nebo na bruslich, plavani, béhani, skékani, lyZovani nebo riznad posilovani
na hiistich, doma ¢i v posilovné. Tyto pohybové aktivity si kazda osoba voli podle své
vykonnosti a svych schopnosti (Sekot, 2003).

V Ceské republice je organizovany sport rozdélen do ti zakladnich skupin:

1) Skolni télesna vychova a sport. Do této skupiny spadaji déti a mladez. Je
zdkonné povinna jako soucast vzdélavaciho systému v Ceské republice. Ma
také zvlastni pravni regulaci, ktera slouzi k zajisténi zdravotni bezpecnosti.

2) Komeréné poskytovany sport. Tuto skupinu mizeme chapat jako vztah mezi
poskytovatelem a klientem, naptiklad: Poskytovatel (organizator néjaké
sportovni akce) porada bézecké zavody a klient (sportovec) se téchto zavodi
ucastni za néjakou uplatu.

3) Sportovni ¢innost organizovana ve spolcich. Cleny jsou jednotlivci i kolektivy
napfi¢ vSemi veékovymi kategoriemi a poji je nemajetkové sportovni z4jmy.
Z celkového poétu cca 80000 spolkd, které jsou v Ceské republice
registrovany, je ve sportovni €innosti evidovdno 16000, z toho ptes 9000

spolkii je organizovano v CSTV/CUS (Kubicek, 2012).



Dnesni vykonnostni organizovany sport, ktery je zalozeny hlavné na posouvani
hranic lidskych moznosti a nezmérném usili o vitézstvi a mistrovsky titul, zpravidla
pritahuje takové osoby, které ocenuji vyzvu na cil zaméfenych Cinnosti, a to navic
V oblasti zamérn¢ orientované na hodnoty vitézstvi a vynikajiciho vykonu. U déti se
mnohdy setkdvame se skutecnosti, ze postupna sportovni specializace se péstuje jiz jako
u profesionalniho sportovce. Jinymi slovy déti se u¢i byt mnohem vice zaujaté
kvalitnim sportovnim vykonem a vidinou vitézstvi nez principy fair play a radosti
z pohybu. Sportovni Cest je ponechavana spiSe V kompetencich rozhod¢ich a trenéru.
U déti by méla byt hlavné radost z pohybu. V dnesni dob¢ je spise vyjadiovana radosti
z dobrého vykonu a vitézstvi. Déti pak maji na organizované sportovni ¢innosti zajem
0 osobni zapojeni do bojové akce, prokdzani sportovnich dovednosti, piesné trefy
a stvrzeni prohlubujicich se pratelskych vztaht (Sekot, 2008).

Organizovany sport se postupem ¢asu stava kombinaci byznysu, zadbavy, vychovy,
moralniho  vycviku, technologickych aplikaci, stvrzenim spojeni néarodnich
a korporacénich zjmu. Nikdy nebyl tak vSudyptitomny jako pravé v soucasnosti a nehral
v zivote lidi v tolika spolecnostech tak dulezitou ulohu jako pravé dnes. Nikdy také
nebyly pohybové sportovni a herni aktivity tak uzce provozovany s tvorbou zisku,

procesem socializace, patriotismem, osobni kondici a zdravim (Sekot, 2008).

2.2 Kladné a zaporné stranky organizovaného sportu

Pfinosii v organizovaném sportu je mnoho. Mezi zékladni pozitiva mlZeme
zatadit napiiklad zlepSeni ndlady, udrzovani stalé télesné hmotnosti a formovani
postavy, zlepSovani kvality spanku, utuzovani vztahii a chranéni ptfed mnoha zavaznymi
civilizaénimi chorobami (cukrovka, vysoky krevni tlak, ateroskler6za, ob&hova
onemocnéni). U vrcholového organizovaného sportu je hlavnim piinosem takova
koncepce, kterd spociva vtom, ze promyslené ziskdvani zkuSenosti je uzce spjato
s aktivnim hledanim cest k dosazeni uspéchu. Vhodny pokyn ¢i intervence muize vést
Kk vyraznému zlepseni ve sportovni vykonnosti i U takovych lidi, ktefi vyjimecny talent
na prvni pohled neprojevuji. To Casto zahrnuje i praci na psychice, naptiklad spojenou
s odstranénim né&jakého psychického bloku. Dalsim ptfinosem mohou byt také potieby
rozvoje sebe sama (zduraziiovani vrozeného zajmu o aktivitu). U déti je zdjem
o0 organizovanou fyzickou aktivitu a sportovani obecné¢ dany. Ten vSak muze byt

riznymi zpisoby narusen. V dasledku nevhodného vnéjsiho pilisobeni ¢i neplisobeni.



Pokud vsak neni rozvijen, nebo je na n&j naopak vytvoren pfili§ velky tlak, pfirozeny
zajem se muze bud’ postupné vytratit, nebo byt utlumeny (Vicar, 2018).

K velké fad¢ nevyhod, které organizovany soutézni sport ma, fadime napiiklad
divacké nasili, rasismus, poSkozovani zdravi sportovci z nadmérné zatéze ¢i uzivani
nedovolenych podpurnych prostiedkd. Sport v dnesni dobé zaujima vyznamné
postaveni v nasi spolecnosti, a pfestoze se hlavné zdiraznuji jeho pozitivni pfinosy,

musi na n&j byt nahlizeno také kriticky (Arnason, 2010).

2.3 Motivacni aspekty organizovaného sportu

At uz jsou pohybové aktivity zprostiedkované jedincem nebo skupinou C¢i
instituci, pfrednosti organizovaného sportu jsou nepopiratelné. Jednak je jeho
prostfednictvim zajiSténa sprdvnd pohybova technika vedend odborniky, nejlépe
zkuSenymi trenéry, dale disponuje odpovidajicim technickym vybavenim a jednak ma
zasadni vliv na formovani jedince z hlediska jeho zacleniovani do spoleCnosti.
Socializaci si osvoji fadu hodnot a norem chovani, které pak nasledné mize prenaset na
budouci generace. Nejvetsi pozornost si proto zaslouzi pfedevsim vékova kategorie déti
a mladeze, pfip. juniorti.

Zapojeni do organizovaného sportu mize byt pro mladé sportovce velmi narocné
(Elliott, Drummond, & Knight, 2018).

Clanek autort Wheeler a Green (2019) hleda odpovéd’ na otazku, co motivuje
rodic¢e k zapojeni svych déti do organizovanych aktivit. Vysledky, které jsou zalozeny
na 73 rozhovorech s rodi¢i a détmi ze 48 rodin stfednich tiid zijicich v malém mé&sté
v severni Anglii, odhaluji, Ze podpora organizovanych aktivit déti je povaZovéana
za zasadni aspekt ,,dobrého rodiovstvi. Jedna se o trend spolecenského vyvoje
za posledni tfi desetileti. Wheeler a Green (2019) tvrdi, ze tak rodice stfednich tiid
nejen upravuji zivotopisy svych déti a investuji do nich, ale ¢ini to uvazlivéjSim,
piisné€jSim a racionalngj$im zplsobem.

Rodic¢ovska podpora organizovaného sportu obecné se zaméfenim na rozvoj
a zébavu namisto vitézstvi se stala klicovym faktorem sportovniho vyziti ve sportu
(Logan & Cuff, 2019).

Zajimavy postieh maji Garcia a Suarez (2019), a to propojeni ruznych modeli
ucasti a Cetnosti na organizovanych aktivitaich, kdy organizace sportovnich aktivit

sdruzenimi rodic¢ii pii Skoldch ma pozitivné vétsi pravdépodobnost ti€asti déti na sportu.
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Vyristani v rodiné se zdjmem o sport zvySuje pravdépodobnost ucasti v klubu
organizovan¢ho sportu. Strandbu, Bakken, a Stefansen (2019) konstatuji, ze jen malo
studii se dosud zabyvalo tim, zda je vyznam rodinné sportovni kultury stabilni nebo zda
se béhem dospivani méni. Jejich ¢lanek proto zkouma souvislost mezi kulturou
rodinného sportu a ucasti v klubové organizovaném sportu béhem dospivani. Vyuzili
k tomu data z prizkumu mezi mladymi lidmi ve véku 13-18 let v Oslu v roce 2015.
Studie odpovida na tfi otazky: Jaky je vyznam sportu v rodiné? Jaké sportovni navyky
rodice détem predavaji? Chtéji rodice, aby se jejich déti ucastnily sportu? Strandbu,
Bakken a Stefansen (2019) pozorovali jasny pozitivni vztah mezi kulturou rodinného
sportu a ucasti v klubu organizovaného sportu.

Jiny seversky prizkum autord Kallinen et al. (2019) si vzal za cil identifikovat
motivaéni profily finskych déti a miru, v jaké se profily mohou lisit, pokud jde
0 motiva¢ni indexy. Rovnéz byly zkoumdny vztahy mezi motivaénimi profily
a organizovanou sportovni ucasti. V této studii byl pouzit ramec teorie dosazeni cilt.
Prizkumu se zuacastnilo 1009 finskych desetiletych Skolnich déti. Rozdily mezi
motiva¢nimi profily byly zjiSt€ny z hlediska motivacnich ukazateld, jako jsou soutéZzni
potéSeni a tréninkové usili. Vysledky odhalily, ze dé¢ti, které se vyznacuji stfedné
vysokou az vysokou cilovou orientaci a vnimanou schopnosti, maji pfizptsobivéjsi
motivacni profil k organizované sportovni Uc€asti. Vysledky ukazuji, ze v détském zivoté
se zacinaji objevovat riizné motivacni vzorce a ucitelé a trenéfi by si méli byt toho
védomi pfi planovani kazdodenni praxe, aby vytvofili vhodné podminky pro trvalou
ucast ve sportu.

K zajimavému prizkumu Vv Australii se odhodlali Vella et al. (2019), kteti
zkoumali cesty, kterymi mize byt sportovni G€ast v détstvi a adolescenci Casem spojena
S nepfiméfenym usazovanim tuku v organismu Ccili obezitou. Byly testovany dva
paralelni modely pfti sledovani sportovni aktivity, casu straveného u televizni obrazovky
a stravovaciho chovani. Jeden model byl spustén pro vSechny ucastniky a druhy model
byl spustén pouze pro ty ucastniky, ktefi uvedli ti€ast v organizovanych sportech.
Vysledkem je podle Vella et al. (2019) zjisténi, Ze se neprojevily Zadné vyznamné
rozdily v celkovém vzorku a mezi organizované€ sportujicimi, co se adipozity neboli
nadvahy tyka.

Posoudit trendy v pohybové aktivité déti v jiznich australskych zemich v kontextu
organizovaného sportu bylo pfedmétem dal$iho australského priizkumu. Autofi Booth,

Rowlands a Dollman (2019) jej provedli vletech 2003 a 2013 ve vybranych
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jihoaustralskych $kolach u starSich déti (10-12 let) a ¢asnych adolescenti (13—15 let).
Vysledky ukazuji zvlasté na citelny pokles ucasti na klubovém sportu u mladsich
dospivajicich divek. Rané adolescentni zeny byly podskupinou, kterd u autorského
kolektivu Booth, Rowlands a Dollman (2019) vzbuzovala nejvétsi obavy a vysledky
prizkumu je potvrdily.

To, ze usili cilené na podporu ucasti na sportu béhem dospivani by mélo byt
zam¢ieno piedevsim na divky, konstatuji ve své studii i Desroches, Poulin a Denault
(2019). Navic doporucuji povzbuzovat rodice, aby se zapojili do organizovaného sportu
svych déti.

Také vysledky prizkumu Allen et al. (2019) naznacily, ze déti, které zastavaly
pozitivni postoj k télesné vychové, a déti, které byly ¢leny sportovniho klubu, mély
lepsi funk¢ni obraz téla.

Je vsak tfeba mit na paméti, Ze zvySime-li ucast déti na organizovaném sportu,
prinasi to spolu s v€asnou specializaci déti na jednotlivé sporty riziko zvySeného poctu
zranéni u détské a dospivajici sportovni populace. Déti zazivaji akutni traumaticka
zranéni béhem tréninku a soutéZi, stejné¢ jako chronickd nadmérnd zranéni sekundérni
k opakujicimu se stresu na jejich vyvijejicich se télech (Trentacosta, 2020).

Fochesatto et al. (2020) navic zdlraziuji dtlezitost dobrého spanku pfi zapojeni
do organizované pohybové aktivity, aby se docililo zlepSeni a udrZeni dusevniho zdravi.

Obdobi, kdy se fyzickd aktivita déti snizuje, je b&hem Skolnich prazdnin.
O faktorech, které ovlivituji rozhodnuti rodi¢ti zapsat své dité do organizované ¢innosti,
jako jsou prazdninové kluby, je podle Emm-Collison et al. (2019) malo znamo. Data
jejich prizkumu odhalila, Ze vétSina rodici pii planovani Skolnich prazdnin zvazuje
uroven fyzické aktivity svého ditéte, 1 kdyZ mnoho rodi¢ii se muselo spolehnout na
neformdlni péc¢i o déti. Primarnim zdrojem této neformdalni péce byli prarodice, a to
I pfes dojem, Ze déti nebyly s nimi tak fyzicky aktivni.

Ucast na organizovaném sportu je oblibenou a dilleZitou soulasti zivota déti
a dospivajicich a je spojena se zlepSenym psychickym a socialnim zdravim (Mathisen
etal., 2019).

Vysledky studie Miller a Siegel (2017) ukazuji, ze ucast na organizovanych
sportovnich mladeznickych aktivitich pozitivné koreluje se zvySenou urovni cviceni

Vv dospélosti.
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2.4 Télovychovna jednota Sokol

K nejlepsim ptikladiim realizace organizovaného sportu u nas patii télovychovna
jednota Sokol. Se vznikem télovychovné jednoty sokolské souvisi nepochybné politicka
situace té doby. Jedna se o 19. stoleti, kdy v ¢eskych zemich vladla habsburska
dynastie. Situace pro ¢eské zemé v tomto obdobi nebyla jednoducha, protoze dochazelo
k nasilné germanizaci a utlaCovani ¢eskych narodnich hodnot. Poméry na ¢eském uzemi
se castecné uklidnily po padu bachovského absolutismu v roce 1859. Spole¢nost
Vv Ceskych zemich se zacala mobilizovat a zacaly vznikat rGzné spolky, které pfispivaly
Kk rozvoji narodniho hnuti, a také se probudila myslenka narodniho obrozeni. Kromé
organizaci, které byly zaméfené na divadlo, politiku, hudbu ¢i hospodaftstvi, vznikaly
i t€lovychovné spolky. Jednim z téchto télovychovnych spolki je i Sokol, ktery byl
zalozen roku 1862 v Praze (Zavodnik, 1967).

Piivodni ndzev spolku byla T¢locvi¢na jednota Prazska. Nazev Sokol byl pfijat az
vroce 1864. V roce 1862 byly dokonce zalozeny sokolské jednoty v Jaromé&fi, Brné,
Nové Pace, Koling, Turnové, Pfibrami, Ji¢ing, Kutné Hote a Caslavi. Snahou Sokola
nebylo pouze zvysit télesnou a moralni zdatnost ¢eského naroda, ale také neochota
prazskych Némct k zaloZeni cesko-némeckého télocvicného spolku Prager Ménner
Turnverein (Grexa & Strachova, 2011).

Prvnim starostou T€locviéné jednoty Prazské se stal Jindfich Fiigner, ktery byl
zvolen 16. unora 1862 na prvni valné hromadé¢ za ucasti 75 ¢lenti. Naméstkem Jindficha
Flignera se stal Miroslav TyrS. Dal§i vyznamné osobnosti té doby byly napiiklad
E. Grégr (jednatel jednoty), K. Steffek (pokladnik), T. Cerny (zapisovatel) nebo knize
Thurn Taxis. Clenové se schazeli ke svym pravidelnym schiizim a schvalili n&kolik
zakladnich pravidel jednoty. Mezi zakladni pravidla patii, Ze vSichni ¢lenové jednoty si

N1

tykaji, vzajemné si tikaji ,,bratfe* a prvnim heslem se stalo: ,,Tuzme se

'65

Sokoloveé se
zdravi pozdravem ,,Nazdar®, které vymyslel Miroslav TyrS. Znakem se stal ptak sokol
s rozpjatymi kiidly (Fikar, 1948).

Hlavni osobnosti Sokola se stal jiz zmifiovany Miroslav TyrS. Miroslav Tyr§ se
narodil v DéCiné roku 1832. Byl vychovavan piibuznymi. V roce 1841 se prestéhoval
do Prahy a zacal studovat na malostranském gymnaziu. Tyr§S v Sestnacti letech
ptestoupil na akademické gymnazium. Po skonceni gymnézia byl pfijat na pravnickou
fakultu. Studia prav TyrSe moc neuspokojovala, a tak piesel na filozofickou fakultu, kde
studoval estetiku. Sva studia ukoncil v roce 1855. Na zacatku Sedesatych let pracoval
jako cvicitel soukromého t€locvicného ustavu J. Malypetra a zabyval se hlavné
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estetikou a filozofii. V roce 1862 byl uveden do funkce nacelnika v Sokole a stal se
rozhodujici osobnosti jak ideové, tak metodické a organizacni ¢innosti Sokola. Na konci
Sedesatych let se u né¢j dokonce projevovala i duSevni choroba. TyrS se také vénoval
déjinam vytvarného umeéni. Dokonce byl i ustanoven docentem d¢jin uméni na Ceské
technice v roce 1881. Po kratkém c¢ase bylo TyrSovi nabidnuto misto profesora tohoto
oboru na univerzit¢ pod podminkou, ze se vzda nacelnika v Sokole. Nakonec tuto
nabidku Tyr$ pfijal. Jeho zdravotni stav se postupem cCasu dale zhorSoval. Jezdil i na
1éCeni a v srpnu roku 1884 tragicky zemiel v Tyrolskych Alpach. TyrS byl Spickovy
télovychovny odbornik. T¢lesna cviceni délil do jednotlivych skupin — cviceni bez
natadi a bez pomoci nebo odporu jinych, cvic¢eni nafad’ova, cviceni skupinova a cviceni
upolova (odpory, zédpas, rohovéni, Serm). Jasné zdiraznil, Ze zdkladem prace Sokola
musi byt pfedevSim tyto prvky: prace pro narod, pokrok, slovanskd vzajemnost
a demokratismus. Pod jeho vedenim se vytvofily i zaklady sportovni gymnastiky,
atletiky, turistiky a nékterych brannych Cinnosti. Nékteti TyrSovi nasledovnici sport
odmitli a zvlasté¢ od osmdesatych let 19. stoleti se vétSina sportovnich odvétvi zacala
rozvijet mimo sokolskou organizaci (Waic, Kossl, & Stumbauer, 2018).

Zastoupeni v Sokole méli zpocatku pouze muzi, teprve pozdéji také zeny.
Pravdépodobné prvni sokolskou jednotou, kde vznikl Zensky odbor uz v roce 1889, byl
Sokol videfisky. Vliv na zavedeni zenské télovychovy do Ceské obce Sokolské mélo
zalozeni Zenského odboru prazské jednoty Kralovsky VySehrad. Zaslouzila se o néj
Barbora Sourkova. Pani Sourkové v roce 1891 zalozila Damsky kurz télocvi¢ny, jehoz
¢lenky po Uspésném vefejném cviceni v roce 1895 piijali do svého sttedu vySehradsti
Sokolové. Ve stejném roce piijala vySehradska jednota fad zenského odboru, a piestoze
vroce 1896 Ceskd obec Sokolska jesté Clenstvi Zen v sokolskych jednotach
nepovolovala, Zeny jiz cviCily ve dvanacti jednotach. Na tyto udalosti pomérné rychle
zareagovalo vedeni Sokola. V roce 1897 piedsednictvo Ceské obce sokolské vyzvalo
jednoty k tomu, aby byly zfizovany zenské télocviéné odbory nebo jinym vhodnym
zpiisobem zaveden t&locvik Zen. Barbora Sourkova spole¢né s nacelnici Té&locviéného
spolku pani a divek prazskych Annou Ptickovou zorganizovaly spolecné vetejné
cviceni zenskych odbord, které se konalo v dubnu roku 1898 v télocvi¢né prazského
Sokola. Diky této udalosti piiliv Zen do Sokola hodné zesilil. Zeny se na sletu poprvé
objevily az v roce 1901. Velka udalost se stala pfi prilezitosti ctvrtého vSesokolského
sletu, kdy rada hlavniho mésta Prahy udélila Ceské obci sokolské zlatou medaili

kralovského hlavniho mésta Prahy za vynikajici zasluhy na poli vlasteneckém. Tento
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uspéch prilakal do sokolskych fad mnoho cvicenek a v roce 1902 vykazovala statistika
sokolské obce 5962 ¢lenek. Zeny sice byly Elenkami sokolskych jednot, ale jejich
postaveni (prava a povinnosti) nebyly pfili§ jasné. Kviili tomu se ucastnici tietiho
valného sjezdu Ceské obce sokolské rozhodli, Ze zaloZi odbor pro zaleZitosti odbort
zenskych. Sjezd také ulozil odboru zpracovani pevného tadu. V roce 1903 byl vydan
zédvazny fad pro viechny jednoty Ceské obce sokolské, ktery potvrdil samospravu
zenskych odbortl. Zeny v roce 1905 navrhovaly, aby mély stejné volebni pravo jako
muzi. Tento navrh muzi odmitli. V listopadu roku 1910 byl dalsi navrh. Potvrzena byla
dokonce i vykonnym valnym sjezdem uplnd samosprava zenskych odbora a pravo zen
jednat v zalezitostech odboru na valnych schiizich jednoty. Zeny v$ak nemohly
rozhodovat o celkové Cinnosti sokolské jednoty. Vybor vSak ani tento ndvrh nepiijal.
Na trovni Ceské obce sokolské potvrdili &lenové vyboru Zenskou komisi. Pfedsedkyné
zenské komise zasedala v predsednictvu s poradnim hlasem. 28. fijna 1911 se konala
ustavujici schlize zenské komise a predsedkyni se stala Eliska Roudna. V roce 1912
na Sestém vsesokolském sletu cvicilo vice nez 5000 zen (Waic, 2013).

Od roku 1920 byla jednota pojmenovana jako Ceskoslovenska obec sokolska.
Byla nejvétsim spolkem i na Slovensku, piestoze zde byl spolek piedmétem kritiky
pro preferovani oficialni doktriny cechoslovakismu. Proklamoval apoliti¢nost,
naboZenskou toleranci a antikomunismus. Po vyhlaSeni ceskoslovenského statu byli
Sokolové hned vidét. Vytvéieli narodni strdze, pluky svobody a branné cety. Sokol
dokonce 1 pomahal pii vytlaceni mad’arskych vojsk z tzemi Slovenska. Sokol aktivné
vystupoval na obranu demokracie a republiky, proto v ¢innosti zacal uplatiovat
brannost. Sviij negativni postoj k nacismu projevili Sokolové hned nékolikrat.
Naptiklad omitli G€ast svych cvicenci na Olympijskych hrach v Berlin€ roku 1936
a hlavné se také mnozi ¢lenové zapojili do odboje a polozili Zivoty beéhem 2. svétové
valky (Grexa & Strachova, 2011).

V poloving 20. let byly velmi popularni sporty a sportovni hry. Motivaci byla
snaha modernizovat vlastni t€locvicnou soustavu. V rdmci sokolskych sleti se konaly
sttedoskolské hry a desaty slet zacal v Tatranské Lomnici zimnimi sletovymi hrami
(IyZzovani, krasobrusleni, hokej). Co se tyka gymnastiky, Sokolové byli na uplné jiné
urovni nez ostatni. Nem¢éli prakticky Zadnou domaci konkurenci. Jejich pilnost a kvalita
se projevila i ziskanim medaili na Olympijskych hrach a Mistrovstvi svéta (Grexa

& Strachova, 2011).
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Na desatém vsesokolském sletu bylo Sokoly vidét a slyset i na politické tirovni.
Pozvedli totiz prapor odhodldni branit republiku i za cenu nejvyssi. Sokolové tak
demonstrovali. Se Sokolem souznél i cely ndrod. Tento slet se stal impozantni
manifestaci viech Cechii i velkého poétu Slovaki branit se proti hrozici nacistické
agresi. Cas jeho konani ureny na ¢ervenec roku 1938 vyplynul z estileté periody, se
kterou se sokolské slety v mezivale¢ném Ceskoslovensku pravidelng konaly. Tento slet
se konal na strahovském stadionu. Hlavni sletové dny byly za ucasti prezidenta
republiky, pifedsedd obou komor parlamentu a diplomati zahajeny 3. Cervence
odpoledne. Denni program sletu uzaviralo cvi¢eni muzi za doprovodu husitského
choralu Ktoz su bozi bojovnici. Cvi¢enci v zavéru také slozili prisahu republice. Tato
skladba byla opakovana v dalSich sletovych dnech. Cely strahovsky stadion byl zaplnén
témet ctvrt milionem divaki. O sokolskych sletech psal i ¢esky tisk, s vyjimkou Rudého
prava. Nutno podotknout, Zze na prvnich strankach nadSené aplaudoval. Pozornost
sokolskym sletim vénovala také fiSskonémeckd periodika. Organizace Sokola

v mezivaleéném Ceskoslovensku zaujala opravdu mimoiadné postaveni (Waic, 2018).

2.5 Télovychovna jednota Orel

Grexa a Strachova (2011) ve své knize zminuji, ze mezi prvopocatky
télovychovné jednoty Orla patii druha polovina 19. stoleti, kdy se Katolicka cirkev citila
ohroZena, protoze se vzmahalo volnomyslenkafstvi a ateismus. Kvili tomuto ohrozeni
katolické cirkve vydal papez Lev XIII. encykliku Rerum novarum (O novych vécech
1891), ve které se nejvyssi piedstavitel fimskokatolické cirkve poprvé vyslovil
k socialn¢ ekonomickym problémim doby. Diky tomuto podnétu zacaly vznikat
ktestanskosocidlni strany a odbory. Pfi katolickych spolcich zacaly vznikat i télocviéné
odbory. Tyto odbory se vroce 1908 spojily do jednotné organizace Orel. Ostatni
télovychovné jednoty (Sokol a Délnickad télocviéna jednota) se liSily od Orla tim, ze se
chovaly k otazkam viry bud’ nev§imavé€, nebo i nepiatelsky. Avsak Orel, Sokol i Svaz
délnickych té€locvicnych jednot vychovavaly prostfednictvim svych pohybovych aktivit
vicenasobné vétsi pocet déti a mladeze nez skautské a dal$i mladeznické organizace.
Zvlaste u té€ch historicky nejstarSich jejich ¢innost vyznamné piispivala nejen
k socializaci jednotlivce, ale také k mezigenerac¢ni integraci (Waic, 2018).

Jednota své hromadné télovychovné vystoupeni nazyvala slety. Ve Vyskové roku
1909 se uskutecnil prvni zemsky slet Orla. Druhy se konal roku 1911 a tfeti roku 1913.

V roce 1910 dokonce zacal vychézet casopis Orel. V dal§im roce vznikla prvni tstfedni
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rada Orla v &ele s Janem Sramkem. V roce 1913 mél Orel 250 odborii a 12000 &lent.
Orel se pied prvni sv€tovou valkou uchytil pouze v Praze a na Kréalovéhradecku.
Po strance télovychovné a organizacni se jednoznacné opiral o TyrSovu télocvicnou
soustavu. Mé&l viak vétsi vztah ke sportu a mladezi (Waic, Kossl, & Stumbauer, 2018).

V katolickém Orlu se ze vSech télovychovnych spolkl nejvyrazngji projevovaly
esko-slovenské rozpory. Orelské slety v Cesku se konaly roku 1922 v Brné a v roce
1920 jako takzvané Svatovaclavské dny v Praze. Na Slovensku se také konaly slety, a to
v letech 1928, 1933 a 1938 (Grexa & Strachova, 2011).

Ceskoslovensky Orel mél podobnou organizaéni strukturu jako Sokol, avsak
rozdil byl takovy, Ze Clenové Orla méli Castéji valné sjezdy a ze do roku 1930 byla
orelska sprava rozdé¢lena na tfi zemské oblasti — Cechy, Slovensko, Moravu a Slezsko.
Kazda oblast byla fizena jednotlivymi zemskymi radami. Orel se stal celostatnim
spolkem az v roce 1920. Upevnil se hlavné na Moravé a ve Slezsku. V prvni polovingé
30. let wusilovali orelsti cvicitelé o vytvotfeni SirSitho télovychovného systému
s rovnocennym zacélenénim vSech druhti sportu. Turistika, skauting, fotbal ¢i box jim
také nebyly cizi. Nejrozsifengjsi sport v jednoté byla jednoznacné lehka atletika,
ve které¢ urciti jedinci pronikli mezi Ceskoslovenskou Spi¢ku. V orelské vychové
nemohla chybét ani branna cviceni, osvéta a kulturni c¢innost (Waic, Kossl,

& Stumbauer, 2018).

2.6 Svazarm

Svazarm (Svaz pro spolupraci s arméadou) byl ceskoslovenskou brannou
organizaci, ktera vznikla 4. listopadu 1951. Svazarm sdruzoval zajemce o branné-
sportovni c¢innost. V ramci Svazarmu pisobili kynologové, stielci, radioamatéfi,
sportovni automobilisté a letci. Soucasti pfipravy branc pro armadu byla napiiklad
vyuka novych fidi¢h v autoSkolach, ptiprava pilot v aeroklubech nebo piiprava spojait
v radistickych krouzcich (Tintéra, 2010).

Po roce 1950 byly vSechny stielecké oddily zafazeny do Svazarmu nebo zruseny.
Strelectvi bylo zakladnim prvkem ve Svazarmu, Ktomuto ucelu byla zakladana
sportovné stielecka druzstva pti zakladnich organizacich Svazarmu, z nichz pak zajemci
o zavodni Cinnosti postupovali do Sportovné stieleckych klubl (Brych, Janousek,
& Parkan, 2018).

Svazarm provadél i fadu aktivit, které nem¢ly moc spoleéného s brannou ¢innosti

a proklamovanou vazbou na armadu. V Sedesdtych a sedmdesatych letech pod
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ochrannymi kiidly Svazarmu nasly Gtocisté rizné kluby vojenské historie, nebo z piatel
¢ehokoliv. Jako ptiklad mtze slouzit Spolek historickych Sermitii, ktery puasobil pfi
svazarmovské organizaci Vojenského historického muzea na HradCanech (Tintéra,
2010).

V ramci Svazarmu existoval Ceskoslovensky stielecky svaz, ktery zastupoval
republiku v organech UIT, mél své fidici organy, Skolil rozhod¢i a trenéry, ale nebyl
samostatnym celkem. V roce 1968 se republika stala federaci a Ceskoslovensky svaz se
formalné rozdélil na dvé slozky — Cesky stielecky svaz a Slovensky strelecky zviz
(Brych, Janousek, & Parkan, 2018).

Clenové Svazarmu uspotadali roku 1977 prvni roénik akademickych stieleckych
soutézi na Pedagogické fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze (Brych, Janousek,
& Parkan, 2018).

Zacatkem roku 1990 se vedouci funkcionat Svazarmu rozhodl vystoupit
z Narodni fronty a pfejmenovali svaz na Sdruzeni technickych sportti a ¢innosti. Témér
vSechen majetek zaniklého Svazarmu byl pfeveden do nového svazu. Svazarm zanikl

24. biezna 1990 (Tintéra, 2010).
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3  Cile a ukoly

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zpracovat historii jednotlivych
organizovanych sportii v méstském obvodu Ostrava — Stara B¢la a nasledné ud¢lat
Z téchto poznatkti uceleny piehled.

Ukoly:

- Shromazdit a analyzovat dostupné materidly a prameny, které se tykaji tématu této
bakalarské prace.
- Struéné popsat a charakterizovat organizovany sport, télovychovnou jednotu

Sokol, télovychovnou jednotu Orel a Svazarm.

- Spravné si zvolit metody, které slouzi pro empirické zkoumani materiala.
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4

Metodika

K vypracovani této bakalaiské prace byly pouzity odborné publikace, elektronické

zdroje, Casopisy a obecni kroniky. Pfi praci s nimi byly pouzity nasledujici metody:

1)

2)
3)

1)

2)

3)
4)

5)
6)
7)

Heuristika (ziskavani, shromazd’ovani a tfidéni historickych pramenti) — tato
metoda byla pouZita na uplném zacatku celé prace

Kritika — analyza shromazdénych material

Syntéza — finalni prezentace pouzitych poznatki, které byly ziskany v prabéhu

zkoumani

K vyuzitym pracovnim metoddm patii:
Metoda piima - spociva v ziskavani historickych faktl bezprostiednim
zkoumanim pramene, v némz jsou tyto informace obsazeny
Metoda progresivni - spociva v tom, ze sleduje a zachycuje minulé udalosti tak,
jak po sobé nasledovaly (od starSich po novéjsi)
Komparativni metoda — rozbor shod a rozdili
Deduktivni metoda — postup od obecnych ke konkrétnim situacim (od teoretické
Casti k Casti praktické)
Induktivni metoda — postup od konkrétnich k obecnym situacim
Synchronni metoda — zkoumani pfitomné skutecnosti, jeji struktury a vztahti

Diachronni metoda — sleduje promény a vyvojové tendence v déjinach, v ¢ase
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5 VYSLEDKY

5.1 Historické mezniky obce Stara Béla

Pocatky obce Stara Béla spadaji pravdépodobné do poloviny 13. stoleti, kdy
existuje jeste jako stara slovanska osada (,,Historie obce Stara B&la,” n.d.).

Datum 25. ¢ervna 1272 je pro Bélou vyznamné. Tohoto dne ud¢lil olomoucky
biskup Bruno 30 land bratiim Helmboldovi, Ottovi a Guntherovi z Velinu za vérné
sluzby. Listina se stala rodnym listem B¢lé, i kdyz piivlastek Stara se objevuje az
v dokumentech z roku 1408 (Stibor, 1997).

Pocatkem 16. stoleti byla Stara Béla a Vyskovice se Zabfehem spojena a stala se
lénem biskupskym (Stibor, 1997).

Roku 1653 se Stara Béla spole¢né se Zabiechem a VySkovicemi staly majetkem
olomoucké¢ kapituly (sbor duchovnich osob, soustiedénych kolem katedralniho kostela)
a byly spojeny s Petivaldem az do roku 1919 (Stibor, 1997).

Prva zminka o Skole ve Staré B¢lé pochazi z doby okolo roku 1750, a to dilem
Z poznamek staré farské matriky a dilem z ustniho podani nejstarSich obyvatel. Dle
téchto prament je zjiSténo, Ze jiz pred timto rokem se ve Staré Bélé Skola nachazela,
avSak kdy, to nelze ur¢it (Blahut, Sykora, & kolektiv autort, 2018).

Od 60. let 19. stoleti bylo ptivodni lasské nareci ve Staré Bélé ovlivnéno hojnymi
germanisty, které do vesnice pfinaseli délnici Vitkovickych Zelezaren. Ptizvuk tohoto
nafe¢i byl polsky, tedy na posledni slabice. Dlouhé slabiky ve starobélském nafeci
nejsou. Mluvi se ,,zkratka* (Stibor, 1997).

Roku 1900 se uskuteénilo s¢itani lidu ve Staré Bélé. Zilo zde 923 muzi a 1013
7en. Z toho dle narodnosti bylo 1909 Cechti, 14 Polak®, 12 Némct a 1 Slovinec.
O deset let pozdégji bylo ve Staré Bélé pocet obyvatel uz 2118 (Stibor, 1997).

Dne 1. 8. 1914 v 6 hodin rano byli starob¢lsti obcané povolani do 1. svétové
valky, kdy byla vyhlaSena vSeobecnd mobilizace. Byli povolani muzi do veku 42 let.
V roce 1915 konalo vojenskou sluzbu 227 zdejSich ob¢ant. Jejich pocet novymi obvody
stale vzristal, takZe celkovy odhad je pfiblizné¢ 400 muza ze Staré BéEl¢, kteii bojovali
na riznych frontach (Stibor, 1997).

Zprava o vyhlaSeni ¢eskoslovenského statu dosSla do Staré BéElé v utery 29. fijna
roku 1918 kolem desaté hodiny dopoledni. Starosta obce, rolnik Josef Urbanek, dal tuto

radostnou zpravu ihned vefejné vyhlasit. Na domech zavlaly Cervenobilé prapory
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a hloucky lidi Zivé a s neli¢enou radosti rokovaly o statnim pievratu (Blahut, Sykora,
& kolektiv autord, 2018).

Na pocest ukonceni 1. svétové valky byla v nedéli dne 4. kvétna 1919 ve Staré
B¢l¢ pred Skolou zasazena ,,lipa svobody* nebo taky ,,lipa Husova®. Této slavnosti se
zucastnilo vSechno obyvatelstvo ve Staré Bélé, pak skola, spolky, zastupci obce a jini.
Priivod se setfadil u hasi¢ského skladiste a ubiral se k mistu slavnosti. Prib¢h slavnosti
byl duastojny. Slavnostni fe¢ pii této udalosti pronesl ucitel Otakar Klein, pak byly
zazpivany ruzné pisn¢, hymny a pfedneseny basné Skolnimi détmi (Blahut, Sykora,
& kolektiv autord, 2018).

Dne 15. anora 1921 bylo provedeno v celé Ceskoslovenské republice tifedni prvni
s¢itani lidu. Na zéakladé tohoto séitani bylo napocéteno ve Staré¢ B&lé 2138 osob. Z toho
po narodnostni strance bylo 2115 Cechoslovaki, 15 Némcti a 1 Slovinec (Stibor, 1997).

Druhé séitani lidu v Ceskoslovenské republice bylo provedeno dne 1. prosince
roku 1930. Tohoto dne bylo v obci napoéteno 2780 osob, z toho Cechoslovaki 2690,
Némct 74, Polakd 12, Rusint 2, Ukrajinci a Mad’afi po 1. Oproti minulému séitani bylo
vidét, Ze se pocet obyvatel rozrostl a ze obec Stara Béla byla dobrym mistem pro zivot
(Blahut, Sykora, & kolektiv autord, 2018).

Velkého rozmachu v roce 1931 nejen ve Staré¢ BéElé dosdhly noviny. Je mozno
fict, Ze nebylo domku, ve kterém by se noviny necetly. Byly dorucovany postou, ale
nejvice si je kupovali délnici v trafikach, kdyz §li z prace. Ctené asopisy nebyly vzdy
slovo, Lidové noviny, Pravo lidu, Orel nebo Sokol (Blahut, Sykora, & kolektiv autort,
2018).

Na po¢atku kvétna roku 1937 byl zahijen v obci kurz branné vychovy. Uelem
kurzu bylo pfipravit brance pro vojenskou sluzbu. Do kurzu se piihlasilo asi 30 muzu.
I télocvicné spolky v rdmci brannosti potfadaly srazy svych clenli s programem:
pofadova a pochodova cvifeni, vrh granatem a stielba (Blahut, Sykora, & kolektiv
autord, 2018).

Stara Béla byla roku 1941 pfipojena k Moravské Ostravé jako jeji méstska Cast.
Po létech samostatné obce (od roku 1945) stala se roku 1975 soucasti méstského
obvodu Ostrava 3. Od konce roku 1990 je jednim z 23 obvodiu mésta Ostravy (,,Historie
obce Stara Béla,” n.d.).
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5.2 Formy organizovaného sportu v obci Stara Béla

Organizovany sport v obci Stara Béla byl vidy pomérmné bohaty. 1 pfesto, ze
jednotlivé organizace nemély vzdy zcela idealni podminky pro svou c¢innost, jejich
Sokol nebo Orel se musely potykat s perzekucemi.

Soucasnost vSak nastésti preje vSem aktivitam, které povzbuzuji nejen télo, ale

i ducha.

5.2.1 Télocvicna jednota Sokol Stara Béla

Jedinou a také trvale aktivni organizaci obvodu Starda B¢la s télocviénym
zamé&fenim, ktera ma dlouholetou tradici, je T¢locvi¢na jednota Sokol. Jednota byla
zalozena 25. ledna 1903 a zaujimd mezi mistnimi vefejnymi organizacemi jedno
Z nejvyznamnéjSich postaveni. Je nejstarSim télocvicnym spolkem ve Staré Bélé
(Kronika Stara Bela 2007-2011, n.d.).

Ptipravy na zalozeni Sokola zacaly jiz vroce 1902, kdy bylo nutné pozadat
policejni feditelstvi CK Rakouska-Uherska o registraci nové vznikajiciho spolku
(Fabianova, 2017).

Roku 1907 se zuacastnila jednota ve Staré BElé patého vsesokolského sletu
V Praze, roku 1912 pak Sest¢ho a 1920 sedmého, rovnéz v Praze (Blahut, Sykora,
& kolektiv autort, 2018).

Jednota méla jevisté, knihovnu, spolkovou mistnost a télocvicnu u Ludvika
Machy (hostinec U Zlatého jelena) (Blahut, Sykora, & kolektiv autort, 2018).

Po 1. svétové valce byla snaha o vybudovani vlastni sokolovny. 18. zati 1921 bylo
ustanoveno druzstvo pro jeji vystavbu. Dne 1. fijna 1922 byl polozen zakladni kamen
sokolovny. Stavba byla uskutecnéna diky finanénim darim, Gpisim a pomoci
zivnostnikil a sedlakl ze Staré Bélé a okoli (Krejc¢icek, 2013).

Nejtemnéjsi obdobi sokolské ¢innosti byla 2. svétova valka. Dne 13. dubna 1941
byla ufedné zastavena cinnost vSech sokolskych jednot. 12. fijna 1941 doslo
k rozpusténi jednoty a zabaveni majetku. Mnozi Sokolové za valky navstévovali
Délnickou télocvi¢nou jednotu. Za okupace bylo 21 ¢lenti sokolské jednoty véznéno
a 10 ¢lent zahynulo (Fabianova, 2017).

Po osvobozeni se zacalo v mistni sokolovné zase cviCit a zacalo obdobi
sjednocovani télovychovy. lhned po vélce jednal starosta Sokola na popud vlady

s funkcionati Délnické télovychovné jednoty a Orla o spojeni svych jednot, které
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vyustilo k uspofddani vetejného cvi¢eni. V pruvodu clentt vSech tifi spolkii Slo
neuvétitelnych 1004 ucastniki (Krejcicek, 2013).

V roce 1948 byl vydan celostatni piikaz ke sjednoceni vSech té€lovychovnych
spolkii. Ne vSichni ¢lenové s timto piikazem souhlasili a na 11. vSesokolském sletu
v Praze dali néktefi z nich najevo nesouhlas s komunistickymi pounorovymi praktikami
a ¢ekal je za to postih, a to vylouceni ze sokolskych fad (Fabianova, 2017).

Nasledujici ¢tyfi desetileti byla sokolska ¢innost utlumena, resp. zakazana.
Nastartoval ji az polistopadovy vyvoj (sametova revoluce 1989).

Kolem roku 1990 bylo referendum v jednotlivych oddilech, které rozhodovalo, ze
se starob&lsti Sokolové nepiipoji k obnovujici se Ceskoslovenské obci sokolské.
Rozhodli se, Ze zistanou pod Ceskoslovenskym svazem t&lesné vychovy (Fabianova,
2017).

V roce 1993 byla vydana publikace o historii a soucasnosti télovychovy ve Staré
Bélé. Ve stejném roce byl spor mezi jednotou a Ceskou obci sokolskou (COS)
0 vlastnictvi budovy sokolovny. Spor trval az do roku 1996 a pro jednotu dopadl dobfe,
protoze tento soudni spor vyhrala (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Jednota se d€li na sportovni oddily — Asociace sportu pro vSechny: oddil ledniho
hokeje, oddil odbijené, oddil tenisu a do roku 2012 1 oddil fotbalu. VSechny tyto
sportovni oddily vyuzivaly a vyuzivaji télocvi¢na zatizeni sokolovny i venkovniho
sportovniho aredlu (Fabianova, 2017).

Sokol Stard Béla ma jednu sptatelenou slozku — klub velocipedisti. Je neformalni,
ale Clenové zde spole¢né jezdi na kole, vénuji se turistice, v zim¢ bézkuji a celoroné
potadaji riizna sportovné pratelska setkani. Tento klub byl zaloZen v roce 1907 tiiceti
nadSenci, ktetfi se sesli v hospodé¢ U Zlatého jelena. Tento klub fungoval od svého
zalozeni az do roku 1939, nez pfisla nacisty vynucend pauza. Ke znovuvzkiiSeni doslo
V roce 2007, pfi ptilezitosti 100. vyro¢i zalozeni klubu (Dlouhy, 2017).

Jednota také kazdoro¢né potada spolecenské akce, mezi nejvyznamnéjSi patii
naptiklad maskarni ples pro déti, Spolecensky ples nebo diskoples. Jednota ma od svého

zalozeni okolo 450 organizovanych ¢lent (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

5.2.2 Asociace sportu pro vSechny
Oddil Asociace sportu pro vSechny (ASPV) byl a stéle je nejpocetnéjsim oddilem
télocvicné jednoty Sokol, kde pravidelné cvi¢i déti, rodiCe a dokonce 1 starSi Zeny

a muzi. Je také pravné nejmladsi slozkou jednoty. Vznikla v roce 1992 jako nastupnicky
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¢lanek odboru Zakladni a rekreacni télesné vychovy vzniklého v 50. letech. Oba tyto
odbory se hlasily k odkazu Miroslava TyrSe, zakladatele Sokola a navazovaly na tradice
tdlocviénych spolki 1. republiky. Cinnost byla zaméfena predeviim na vieobecné
sportovni a télovychovné aktivity. Rodi¢e s détmi cvicili jednou tydné, ostatni slozky
dvakrat tydné. Kromé pravidelného cviceni v télocvicné organizuje oddil také turnaje
v malé kopané nebo florbalu. Soucasti Asociace byly a stale jsou pravidelné lyzaiské
zajezdy, turistické zajezdy (napf. v roce 1993 na Velkou Fatru nebo Palavu), turistické
vychdzky a autobusové zijezdy. Tradicni vefejnou akci oddilu jsou ,,Starobé€lska
zamciska®™. Starobé¢lska zamciska je turisticky pochod, ktery mél premiéru uz v roce
1972. Ugastnici si mohou vybrat jednu ze tif tras v délce 8, 15 nebo 23 kilometrt. Tato
akce byla a stale je velice oblibend a ucastni se ji znacny pocet turistli z mista i okoli.
Clenové této asociace se také kazdoroéné ticastni orientaénich béhi a jsou v nich velmi
uspésni (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Starobélané cvicili na vSech Spartakiadach, které vzdy znamenaly oziveni
Vv ¢innosti a priliv novych cvi€encii. Je proto logické, Ze 1 Clenové starobélské Asociace
sportu pro vSechny se piipojili k prvni reprezentaci nasi republiky na svétové
gymnaestradé v roce 1991 v Amsterdamu a od té doby jsou jejimi pravidelnymi
ucastniky (Krejc¢icek, 2013).

V roce 1999 je nové soucasti Asociace sportu pro vSechny i tdbornicky oddil
ORION. Naplni jeho ¢innosti, kromé schiizek a vyletd, je i zabezpeceni provozu letniho
tabora pro déti (Kronika Stara Béla 19982003, n.d.).
cviCeni prostna a na naradi, je jejich napli vedena k pohybovym hram, kondi¢nim
cvicenim, kratkodobym soutézim mezi druzstvy, piipadn€é k nacviku spole¢nych
vystoupeni na vetejnych akcich pro spole¢na vystoupeni vétSich celktl, podle pozadavkl
vyS$8ich organi (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

Kolem roku 2007 patii Asociace sportu pro vSechny k odborim s nejvetsi
¢lenskou zakladnou na Ostravsku (Kronika Stara Béla 2007-2011, n.d.).

Jak ukazuje Obrazek 1, pocet ¢leni u ASPV se v jednotlivych letech moc
nemeénil. Z obrazku je patrné, ze rok 2000 byl nejbohatsi, co se tykd poctu clent

ve sledovaném obdobi.
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Pocetni vyvoj ¢lenské zaklady
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Obrazek 1. Pocetni vyvoj ¢lenské zakladny ASPV v jednotlivych letech.

5.2.3 0Oddil ledniho hokeje

Pocatky starobélského hokeje mtiizeme hledat v roce 1942. Hokejovy oddil mél
vzdy ve své historii obtizné podminky. Pofizeni hokejové vystroje S pronajmem
ledovych ploch je velice finan¢né narocné. Bez sponzort by oddil nemohl fungovat.
Druzstvo hralo domaci zapasy mimo svou obec. Hrdlo se na ,,Lednacku®, krytém
kluzisti v Ostravé-Vitkovicich, a zapasy byly tradi¢né hojné navstévovany (Kronika
Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Vyznamna ¢innost nastala za okupace, kdy 1. ledna 1942 starobélsti hokejisté
sehrali prvni mistrovské utkani pod ndzvem SK Stard Béla. Druzstvo také vyhralo
1. tfidu Slezské zupy a postoupili az do Slezské divize (Krejcicek, 2013).

Historie oddilu za¢ina az po dostavbé kluzisté v roce 1952. V roce 1970 m¢l oddil
dokonce i dorostence a zaky (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

Mezi velké uspéchy oddilu patii 3. misto v pohdrové soutézi o pohar DSO Sokol
vroce 1956, 2. misto vsoutézi 1. tiidy krajského pieboru v roce 1969, 1. misto
na italském turnaji ve mésté Lana v roce 1995 a 1998, 1. misto na turnaji v Meranu
vroce 1996 a 2. misto v turnaji o pohar mésta Ostravy v roce 2000. Mezi nejvétsi
uspéchy ale jednoznacné patii 90. 1éta, kde svou soutéz pravidelné vyhraval a soupefi
méli vzdy ztohoto protihra¢e obavy. Vys$$i liga ale znamena vic financi (vystroj,

cestovné atd.), a proto se druzstvo pravidelné postupu vzdavalo (Krej¢icek, 2013).
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Pocatkem roku 2004 se muzské druzstvo rozrostlo o juniory s vékovym priimérem
23 let. Od tohoto roku ma hokejovy oddil i druzstvo B (Kronika Stara Béla 2004-2006,
n.d.).

5.2.4 (Oddil odbijené

Oddil odbijené ma v jednoté dlouhou tradici. Hraval uz ve 30. letech v ramci
Sokola. Jako oddil zac¢al fungovat na zacatku 50. let, avSak od roku 1957 svou ¢innost
nevykazoval. K obnoveni ¢innosti doslo az vroce 1967 a od té doby funguje
nepietrzité. Ve stejném roce se piihlasil i do mistrovskych soutézi. Velmi vyznamnou
akci pro volejbalovy oddil byla stavba volejbalovych kurti v roce 1972 (Krejcicek,
2013).

K aktivitam oddilu patii i kromé samotné hry organizovani spole¢nych akci se
zamérem vylepsit finanéni situaci oddilu. Opomenuta nechybi ani spolecenska setkani
a oslavy vyznamnych jubilei ¢lent (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

V 90. letech mél v soutézich zapojeno po 1 druzstvu muza a Zen. Zapasy se hraly
pfedevsim v mistni Sokolovné (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

V roce 1999 se oddil hlavné soustiedil na doplnéni a omlazeni hracského kadru.
Realizovat tuto snahu se podatilo pouze caste¢né. Druzstva muzi a zen byla stale
V soutéZi oblastniho pteboru II. tfidy a vedla si pomé&mé& dobie (Kronika Stara Béla
1998-2003, n.d.).

Pro velky zajem muzské casti se oddil rozhodl vroce 2000 zalozit B tym
a ptihlasil ho do soutéze méstského preboru II. tfidy (Kronika Stara Béla 1998-2003,
n.d.).

V roce 2010 vznikla nova druzstva kadetek a mladsich zaka (Krejcicek, 2013).

Mezi velké uspéchy oddilu muzské slozky patii 1. misto v dlouhodobych
méstskych preborech I. tfidy v roce 1994 a postup v roce 2001 do oblastniho pieboru
. tiidy. Za nejvétsi tispéch Ize povazovat 1. misto na turnaji v belgickém mésté Tournai
v letech 1991, 1994 a 1996. Zensk4 slozka nebyla tak Gispésna jako ta muzska. Za velky
uspéch lze povazovat 3. misto v méstském pteboru 1. tiidy v roce 1994 (Kronika Stara

Béla 1993-1997, n.d.).

5.2.5 0ddil tenisu
Oddil tenisu je nejmladsi a jeden z nejaktivnéjSich oddila jednoty Sokola.
Tenisovy oddil byl po fadu let synonymem rekrea¢niho Sportu a prace na arealu.

Od roku 2007 to uz vsak neplati. Jestlize v minulosti mél oddil jedno druzstvo zakd, tak
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Vv roce 2007 piibyla dalsi 2 druzstva. Po par letech tenisové Skolicky, kterd existuje uz
od roku 2002, oddil udélal vyrazny krok kuptfedu na sportovnim poli (Kronika Stara
B¢la 2007-2011, n.d.).

Pocatky tenisu ve Staré BEl¢ jsou uz od roku 1950, kdy mél oddil kurty v zahradé
hostince U Lipy. Zpocatku o tento sport nebyl moc zajem, a proto se ¢innost tenisu par
rokl nekonala (Krejcicek, 2013).

K obnoveni ¢innosti oddilu doslo v roce 1985 turnajem Starobélani na kurtech
TJ Sokol Ostrava-Proskovice. Ve stejném roce byla zahajena stavba kurta
u starobélského fotbalového htisté terénnimi Gipravami a zavozem zeminy. Oddil tenisu
byl zalozen v roce 1986. Dne 18. Cervence 1986 byly otevieny tii tenisové kurty véetné
oploceni a cvi¢né stény. V roce 1888 piibylo na kurtech umélé osvétleni. Tenis ve Staré
Bél¢ byl ¢im dal vice popularni. V 90. letech doslo k rozsifeni areald o stavbu dalSich
dvou kurtt, pro udrzbu dvorci se postavil vodojem a také se vybudovala nova klubovna
se socialnim zafizenim, aby oddil ziskal néjaké sponzory. V roce 1998 se oddil tenisu
za prispéni vSech ¢lenti a financni pomoci Ufadu meéstského obvodu uspésné zhostil
obtizného tkolu dobudovani dvou novych kurtl. Tim si vytvofil podminky pro finan¢ni
zabezpeCeni své Cinnosti a dobudovani klubovny v pfistich letech. V roce 1999 byl
otenis ve Staré¢ B¢lé takovy zdjem, Ze se musel zavést objednavkovy systém
na prondjem kurti. V roce 2010 pak byly pfebudovany volejbalové kurty na tenisové
(Krejcicek, 2013).

Oddil také kazdorotné potada turnaj pieboru Staré BéElé ve Ctyrhie a dvouhie
pod nazvem Stara Béla OPEN. 1. ro¢nik tohoto turnaje se konal uz vroce 2001
a Vv okoli mé dobré jméno. KaZzdoro¢né¢ se sejde vice nez padesat hraci z celého okoli.
Turnaj mé dobrou sportovni troven i kvalitni zdzemi. SoutéZi se v nékolika kategoriich:
muzi do 45 let, veterani nad 60 let, ¢tythry — bez vékového omezeni. Ti ucastnici, ktefi
vypadnou v prvnich kolech dvouhry, maji moznost se ptihlasit do ,,Turnaje Gtéchy*. Na
turnaji jsou kazdoro¢né uspésni 1 starobé€lsti obcané, a to hlavné diky tomu, ze se oddil
Vv roce 2004 rozhodl zamétovat na vychovu vlastni mladeze (Kronika Stara Béla 2004—
2006, n.d.).

5.2.6 0Oddil kopané
24. ledna roku 1932 vznikl Sportovné sdruzeny klub Béla — Proskovice. U zrodu
klubu stali starob¢€l$ti obcéané, bratii Hrabovsti, Karel Klecka, FrantiSek Horfinek,

Ladislav Malik, FrantiSek a Karel JaroSovi, Vilém Mat¢j, Emanuel Holan, Cengk
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Toufar, Stanislav Vecefa a z Proskovic bratfi Sunkové, Vladislav Kunc, bratii
Palickové, Ladislav Sojka, Josef Mikula, Josef B¢l a Karel Kolek. Hfist€ bylo
vybudovano na takzvané Staitkové louce na dolnim konci (Kronika Stara Béla 1993—
1997, n.d.).

Prvni vefejna slavnost s otevienim hitisté byla dne 4. zafi 1932. Slavnosti byli
pfitomni i vefejni Cinitelé a Cestny vykop zapasu SSK Be¢la — Proskovice proti SK
Slovanu provedl starosta obce Emanuel Sindel. Téméf vichni funkcionafi obce véetné
funkcionait télocvicnych jednot byli zasadné proti zaloZeni fotbalového klubu ve Staré
Bélé. Zpocatku hral klub pouze piatelské zapasy, pozdéji v sezoné¢ 1932/1933 byl
zatazen do III. tfidy ostravského okrsku v kategorii muzt. Postupem casu vznikala
I druzstva benjaminku, zaka a dorostenct (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

V letech 1938 a 1939 byly rozkoly mezi hré¢i a funkcionafi, a tak ¢innost klubu
na n¢jaky Cas ustala. Vymizelo i nadSeni pro tento sport (Fabianova, 2016).

V roce 1941 byl klub piejmenovan na SK Sparta Stard Béla a v roce 1948 presel
oddil pod TJ Sokol Stard Béla. Tato symbidza skoncila az na podzim roku 2012
(Fabianova, 2016).

V roce 1949 se fotbal ve Staré BEl¢ ptestal znovu hrat, kvtli reorganizaci soutéze
a muzstvo bylo zatazeno do III. tfidy, kterou nikdo nechtél hrat. Dva roky se fotbal
ve Staré B&lé nehral, ale poté diky Zdenku Foltovi opét hral pod nazvem TJ Sokol Stara
Bél4, ale jiz bez proskovické ucasti (Fabianova, 2016).

Vroce 1956 se stala ptredsedou oddilu nejvyraznéj§i postava starobélského
fotbalu, Zden¢k Mazurek, ktery udélal pro starob&lsky fotbal opravdu hodné. Piezdivalo
se mu duse starobélského fotbalu (Fabianova, 2016).

Od roku 1994 vede oddil ptedseda Ing. Jifi Kacera. Tento rok byl velice uspésny.
V oddilu jsou nejpocetnéjsi skupinou zici, ktefi byli rozdéleni do druzstev ,,A*“ a ,,B*.
Druzstvo ,,A* vedené trenéry FrantiSkem Golkou, Petrem Golkou a Robertem VaSutem
V soutéznim rocniku 1993/1994 vybojovalo v méstském pieboru Ostravy prvni misto
a postoupilo do vyssi soutéze. Velky tspéch zaznamenalo také druzstvo dorostencti, kdy
Vv soutéznim rocniku 1993/1994 zvitézilo a postoupilo do krajského pieboru. Tento
uspéch je v celé historii oddilu zatim ojedin€ly. V ramci letni pfipravy na vySsi soutéz
zvitézili dorostenci i na turnaji v Jistebniku (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

16. cervna 1994 zapocala generalni oprava hiisté, kterou se z ¢asti podafilo
dokoncit tésn€ po zahajeni podzimni ¢asti soutézniho ro¢niku 1994/1995. Do této akce

se zapojili vSichni cClenové klubu a véfili, ze novy povrch hraci plochy pfispéje
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Kk podstatnému zlepseni. Kvili této akci se tradi¢ni turnaje na starob&lském hfisti v roce
1994 nekonaly (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Od roku 1998 se oddil vedeny stale Jitim Kacerou rozhodl zaméfit svou ¢innost
predev§im na mladeZ. Byla stanovena dvé nova druzstva — benjaminci (6-8 let) a kadeti
(8-11 let). Druzstvo dorostencti vyhralo v ro¢niku 1997/1998 svou soutéz a postoupilo
do Zupniho pieboru (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

Oddil kopané se znacnou meérou v roce 1999 angazoval na organizacnim
zabezpeceni soutéze Ctrnacti Skolnich druzstev, kterd probihala v ramci projektu
,,Fotbalem proti drogam a kriminalité“. V rdmci tohoto projektu hraji skolni druzstva
mezi sebou turnajovym zplsobem a trénuji dvakrat tydn¢ na Skolnich hifistich,
pod vedenim zkusenych trenéri (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

O velky tspéch se postarali v sezoné 1999/2000 starsi zaci, kdy v zupni soutézi
posilili o nové hrace a umistili Se na prvnim misté v soutézi (Kronika Stara Béla 1998—
2003, n.d.).

V roce 2001 slavil kone¢né uspéch 1 muzsky A tym. Druzstvo vyhrdlo méstskou
soutéz 1. B tiidy a postoupilo do 1. A tiidy (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

Na podzim roku 2012 se na valné hromadég rozhodlo, Ze fotbalovy oddil TJ Sokol
Stara Béla bude vyloucen ze sokolského sdruzeni. Od té doby funguje samostatné

(Fabianova, 2016).

5.2.7 Télocvicna jednota Orel Stara Béla

Orel je spolek, kiestanskd sportovni organizace. Prioritou cinnosti Orla je
pfedevS§im podpora sportu pro vSechny. I kdyZ se jednota Orla opird o kiestanské
hodnoty, vira neni podminkou. Tou je radost z pohybu.

Starobélsti Orli dnes funguji jako parta déti a dospélych, které poji dohromady
laska ke sportu. Cilem neni vychovavat mistry svéta, ale vénovat se sportu, ktery
podporuje kladné vlastnosti clovéka — sportu, ktery je férovy, ohliZi se na soupeie
I spoluhrace. Orel chce davat sportu smysl. V tom mu pomahaji pevné zaklady, které
mu poskytuji kiest’anské hodnoty a celd historie jeho ¢innosti (Fabianova, 2016).

Jednota Orla ve Staré B¢lé byla zaloZzena 21. srpna 1910. Vznikla z dosavadniho
spolku Katolicka omladina. Zakladateli byli pat. Jan Zigmund, Jan Matula, Jozef Sugar,
Anton Urbanek, Emil Malik, Cyril Hochman, Emil Tichopad, Petr Prokes, Hefman
Petrovsky, Vojtéch Myska, Metod¢j Myska a pat. Fabian Gregarek (Fabianova, 2016).
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Po dobu prvni svétové valky (1914-1918) byla cinnost Orla pferusena.
V Katolickém domé¢ byl zfizen lazaret pro ranéné vojaky. Na znovuoziveni povale¢né
jednoty se podilel knéz Jindfich Kienek a 12. prosince 1920 byl zvolen do jejiho Cela.
Prvnimi cviéiteli byli Teodor Sevéik a Karel Choleva, pak se piihlasili Karel Standk,
Rudolf Sugar, Emil Tkadledek, Valentin Krej¢icek, Eduard Klajmon a sestra Johana
Sedénkova. V tomto obdobi prechazi &innost jednoty do budovy hostince U Zlatého
jelena majitele Ludvika Machy. Postoupil Orlu také ktlnu, ve které byvalo obecni
vézeni, z kllny byla vybudovana télocvicna. Také vznikl divadelni krouzek, pisobil
v sale Zlatého jelena v prvnim patie. Krouzek byl tak Gspésny, Ze se n€ktera vystoupeni
musela n¢kolikrat opakovat, predstaveni byla vyprodana (Fabianova, 2016).

O pfestavbu télocvicny se postaral bratr Broz z Krmelina. Po prestavbé télocvi¢ny
bylo zahajeno pravidelné cviceni. Organizator pater Jindfich Kienek tak vybudoval
v kratké dobé¢ silnou organizaci s vice nez stovkou clenil. V roce 1921 si vybrani bratii
potidili dokonce slavnostni kroje, které tehdy staly pies 800 korun, a v témze roce se
uskutecnilo vetejné cviceni (Fabianova, 2016).

Kdyz vroce 1921 ptiSel do Staré¢ Bélé novy pan farat Jozef Stfiz, do Orla se
nadsen¢ zapojil a zacal jej dukladné pfipravovat na slet do Brna v roce 1922. Sletu se
zucastnilo 9 zaka, 12, dorostenci, 5 zZacek, 8 dorostenek a 53 ¢lent (Fabianova, 2016).

Prvorepublikova orelska ¢innost znamenala nejvétsi rozvoj jednoty. V letech
1919-1938 probihala pravidelna cviceni, hralo se divadlo, fungoval sbor, potadaly se
slety. Dne 15.srpna 1931 byl dokonce otevien Katolicky lidovy dim s orelskou
télocvi¢nou vybavenou gymnastickou nafad’ovnou (Fabianova, 2016).

Nasilny zakaz ¢innosti pfisel s dalsi svétovou valkou, tj. pro obdobi 1939-1945.
Na prvorepublikovou ¢innost Orli navézali po valce, ale ne nadlouho. Chod jednoty se
obnovil jen nakratko, tj. 1945-1948. Mezi Unorem 1948 a listopadem 1989 Orel
fungovat nesmél, jeho historie pokracuje az od 90. let 20. stoleti (Fabianova, 2016).

Kdyz po téméf 45 letech té€locviéna jednota Orel Stara BéEla obnovila svou
¢innost, ptvodni télovychovné prostiedky, jako jsou naradi, télocvicny, hiisté atd.,
prakticky neexistovaly a jejich pofizeni bylo nakladné i ¢asové naroéné. Sestilenny
vybor, v ¢ele spredsedou Ing. Vaclavem Ronovskym, se v roce 1993 zaméiil na
organizovani kulturné osvétovych akci, které jsou nedilnou soucasti naplné jednoty.
Vybor i 31 organizovanych ¢lent jednoty vétili v brzké rozsifeni ¢lenské zakladny

I Vv obnoveni provozovani té¢lovychovné ¢innosti (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).
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V roce 1994 tvotilo ¢lenskou zékladnu pouze 38 ¢lent, vétSinou piislusnika starsi
generace. Zamérem vyboru pro piisti obdobi bylo navazat spolupraci s mistnim oddilem
Junék a s né€kterou uspésnou jednotou Orla v blizkém okoli (Kronika Stara Béla 1993—
1997, n.d.).

V fijnu 1995 jednota usporadala vystavu pod ndzvem ,Historie a soucasnost
jednoty Orla ve Staré¢ BeElé*. Vystava se téSila znacné pozornosti $irSi starobélské
vetejnosti (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Z ditvodu obtizné realizace aktivit bez prostoru a nutného vybaveni se vybor
v roce 1996 rozhodl pozadat prislusné statni organy o navraceni byvalého orelského
majetku, ktery byl pii sjednocovani télovychovy v roce 1948 mistni jednoté Orla
odebran. Clenska zékladna se zvysila pfijetim &tyf novych Glenti a vybor byl veden
ptedsedou Janem Holainem (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Za odstupujiciho ptedsedu Jana Holaina v roce 1998 byl novym ptedsedou zvolen
Véclav Stuchly. Hlavni tukol, ktery si ptedsevzal, byl ndbor co nejvétsiho pocétu Clent.
Béhem roku se nabralo 26 mladych novych ¢lent. A nabor novych ¢lent pokracoval
i v dal8ich letech (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

Jubilejni rok 2000 znamenal pro jednotu Orla ve Staré BElé proménu dosavadni
spiSe improvizované ¢innosti v fddnou organizaci zejména télovychovné ¢innosti. Byly
ustanoveny tf1 zdjmové oddily, ve kterych bylo zapojeno vSech 78 evidovanych ¢lenti
jednoty: stolni tenis, ledni hokej a odbijena. Brzy ptibyly dalsi oddily: florbal, fotbal,
aerobik (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

Na rozdil od prvni republiky, kdy se Orel zamétoval na gymnastiku a atletiku,
V soucasnosti se vénuje hlavné kolektivnim sportiim. Dnesni ¢lenové se sportem bavi
predevsim ve Skolni té€locvicn€ nebo na hfisti s umélym povrchem u skautské klubovny
(Kronika Stara Béla 2004-2006, n.d.).

Dnes ma storobélska jednota ptiblizné 100 ¢lend a provozuje pét sporti: stolni
tenis, florbal, ledni hokej, fotbal, aerobik. Sestym sportem, ktery Orli podporuji, je
kolobéh. Orli pofidili kolobéZzky z grantu mésta v ramci projektu Ostrava — evropské
mésto sportu 2014. K dispozici maji dvé dospélacké a tii détské a ptjcuji je zdarma

(Fabianova, 2016).

5.2.8 Jezdecky oddil TJ Banik Ostrava
Jezdecky oddil pivodné vznikl v Ostravé, jako jeden z oddili TJ Banik. Mezi

Cleny patii déti, mladez i dospéli. Jezdecky klub Banik se neomezuje jen na zadvodni
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jezdectvi. Zajistuje také vycvik méstské jizdni policie, pro zdjemce prochazky na koni
Vterénu a vyuku jizdy na koni pro zacateCniky i pokrocilé. Tento vycvik probiha
v kryté hale, na otevieném piskovém kolbisti i v terénu. Zajemct o tyto sluzby mezi
vefejnosti stale pribyva. Jezdecky klub Banik je jednim z ptednich jezdeckych kluba
v nasi republice. Jde o samostatny oddil ostravského velkoklubu. Oddil také potada
nékolik zavodl v roce. K nejstarSim zavodim patii Velk4 cena Ostravy, jeji 1. rocnik
byl uz v roce 1959, ale od roku 1970 se pravideln¢ kona ve Staré Bélé. Sportovni jezdci
a koné z oddilu TJ Banik Ostrava dosahuji velmi dobrych vysledku jak doma, tak
a Lamicha. Od roku 1992 ma4 stdje a prostory pronajaty také jizdni oddil Méstské policie
Ostrava. V roce 1993 vyviji svou ¢innost 1 soukromy jezdecky oddil MGT Ostrava
(Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Historie tohoto klubu se pise uz v roce 1925, kdy v Sokole Moravska Ostrava I.
vznikl jezdecky odbor. O dva roky pozdéji nékolik byvalych jezdeckych dustojnikt
zalozilo krouzZek jezdcl. Samotnd jizdarna byla oteviena az v roce 1931 a ve stejném
roce bylo také zaloZeno DruZstvo jizdarny (pozdé¢ji Jezdecky klub Ostrava) (Fabianova,
2016).

Hospodaiska krize roku 1937 ukoncila ¢innost klubu. Jizdarnu si pronajal
Postovni pojezdny tfad. Za valky jej obsadily jednotky Sovétského svazu. Krize trvala
az do roku 1946, kdy byla obnovena c¢innost klubu. Klub nékolikrat zménil nazev —
Jezdecky oddil Banik Ostrava, Krajsky jezdecky klub Svazarmu, Jezdecky oddil Banik
Ostrava OKD a Jezdecky klub Ostrava (Fabianova, 2016).

Koné i jezdci v roce 1969 presidlili do nové vybudovaného aredlu ve Staré BéElé.
Jezdecky aredl na dolnim konci Staré Bélé vznikl postupnymi upravami z pivodni
zamyslené stavby Ctyffadého kravina a pfilehlych pozemka. Od roku 1993 jiz tvofi
jezdecky areal spravni budova s byty, socialnim zafizenim, klubovnami pro personal,
staje, piskova a travnata kolbisté, travnaté plochy a vybéhy koni (Kronika Stara Béla
1993-1997, n.d.).

70. a 80. 1éta 20. stoleti byla pro oddil velice vyznamna. Klub vedl $pickovy
trenér, n¢kdejsi armadni jezdec a Ceskoslovensky reprezentant Jan Havel. Jeho pojeti
VvV trénovani piineslo spoustu jezdeckych uspéchii. Koné a jezdci se tucastnili
mezinarodnich zavodt. Po jeho smrti v roce 1986 klub hledal nékolik let vhodného

nastupce (Fabianova, 2016).
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Oddil se v roce 1990 prece jen dockal vhodného nastupce. Trenérem se stal Pavel
Hudecek, ktery uspésné pokracoval v ostravské jezdecké tradici a v letech 1994 a 1996
ziskal titul Trenér roku (Fabianova, 2016).

Dne 1. dubna 1994 se klub oddé¢lil od TJ Banik Ostrava OKD a stal se
samostatnym pravnim subjektem. Ve stejném roce uspotadal Jezdecky klub Banik
30. ro¢nik velké ceny Ostravaru (27. - 29. kvéten) a mezinarodni mistrovstvi republiky
V jizd¢ na koni (8. - 10. ervenec). Obou akci se zac¢astnilo mnoho divaki i ze zahranici.
Za nejvetsi uspéchy v této sezoné povazoval trenér HudeCek tituly oblastnich
prebornikd, které ziskali J. Blahutova s klisnou Floria Orio plus a I. Visinka na koni
Intersonik Grand. Zajem o cClenstvi stale rostl, a proto musel oddil piechodné zastavit
pfijimani dal$ich novych ¢lenti. Oddil mél pfes 120 organizovanych ¢élenti (Kronika
Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Velké uspéchy vroce 1995 dosahl starobélsky jezdec Jaroslav Jindra. Kromé
domécich uspéchli zvitézil i na mezindrodnim mistrovstvi CR a ziskal také Velké ceny
Prahy, Hradce Kralové a Frenstatu. Téchto uspéchti dosahl v sedlech klisen MGT Hilma
a MGT Kréda. Klisna Hilma byla dokonce zvolena koném roku. Témto Usp&chiim
znaéné dopomohl trenér Pavel Hudecek (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

I v roce 1996 oddil potadal Velkou cenu Ostravy, ale od tohoto roku se soutéZilo
v ramci tfidennich zavodi. Prvenstvi ve Velké cené Ostravy obhajil Jindra Jaroslav
na koni Sirah ze staje JS Lazn€ Bohdane¢, kam Jindra pfestoupil z JK Banik Ostrava.
Na stejnych zavodech dosahl tspéchu také starobélsky jezdec Visinka na koni Stavia
Charlie ve skoku mohutnosti (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

V Cervenci roku 1997 byl cely areal postizen zaplavami. Oddil zaplavila vylita
Odra i Starob¢lsky potok. Kon¢ museli na nékolik dni ven ze stéji, protoze v nich bylo
metr a ptil vody. Peci jen jezdecky klub dokazal jesté pied zaplavami zorganizovat tyto
akce: Pratelské skokové zavody s kritériem mladych koni ve dnech 26. a 27. dubna,
Velké cena Ostravy (33. ro¢nik), Ptratelské zavody a kritérium mladych koni ve dnech
31. kvétna a 1. Cervna (Kronika Stara Béla 1993-1997, n.d.).

Na starobélském kolbisti se tedy i v tomto roce opét konaly zavody. Velké ceny
Ostravy se jezdci Baniku nezlcastnili, nebot” jediny zastupce Ivo ViSinka pro zranéni
kon¢ nestartoval. Skokové zavody a KMK (Mala cena Ostravy) se konaly ve dnech 29.,
30. a 31. kvétna. V ramci téchto zavodi probéhlo 13 dil¢ich soutézi. Mezi uspéchy
domaci staje patfi prvni misto pii dvoufazovém skakani pro seniory a jednoro¢ni koné,

které vybojovala Petra Spalkova na koni City, dale vitézstvi L. Masara na koni
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Kornetka ve dvoufazovém skékani pro seniory, vitézstvi t€éhoz jezdce na koni Reznah
V soutézi stupiiované obtiznosti pro seniory i vitézstvi B. Visinkové na koni Charlie
ve skoku ,,L* pro juniory. V roce 1998 se na starobélském kolbisti konalo i mistrovstvi
CR muzi a Zen, a to ve dnech 17., 18. a 19. &ervence. Do bojii o piedni umisténi se
¢lenové Baniku ale nedostali (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

Roku 1999 probihaly opravy jezdeckého arealu. Mezi tehdejsi uspéchy patii:
vitézstvi jezdce T. Bajnara na koni MGT Gold River ve skokové soutézi (skok S — 130
centimetrt)) V Albertovci, druhé misto druzstva ve sloZeni jezdci Bajnar, KapuSova,
Pé&knikova a Visinkova na mistrovstvi CR ve skocich konaném v Hradci nad Moravici,
3. misto jezdce L. Masara na koni Newport Nestor v cen¢ Radegasta — skoku stupné¢ ST
(ptekdzky 140 centimetri) konané na zavodisti ve FrenStaté pod Radhostém a 1.,
2. misto ostravskych straznikli VSolkovd, Starovsky v soutézi O pohar primatora,
konané ve Staré Bé¢lé. Déle v roce 1999 klub nové provozuje hipoterapii (jizdu na koni
pro hendikepované déti). O rok pozdéji za velké uspéchy z poslednich let mistni
zastupitelstvo ocenilo Jezdecky klub Banik udélenim grantu ve vysi 21 600 K¢&
a poskytnutim finan¢niho pfispévku 2 000 K¢ (Kronika Stara Béla 1998-2003, n.d.).

Mezi dalsi vyznamné uspéchy klubu patfi: Tomas Bajnar s hfebcem MGT Dias se
v roce 2002 stali vitézi v domaci Velké cené Ostravy, Marek Hentsel se v letech 2003-
2005 stal mistrem republiky, nejprve jako starsi junior, poté v kategorii mladych jezdct.
Marek HentSel mél Gspéchy také v roce 2015, kdy obsadil se svym koném Sauronem
3. misto ve Velké cené Ostravy a ve stejném roce se s koném Pandrholou v belgickém
Lanakenu dostal do findle Mistrovstvi své€ta mladych koni jako prvni Cisté¢ Ceska
dvojice. Velky uspéch zaznamenala také Zuzana Bratova s koném Sandino. Stali se
Vv roce 2016 vitézi prestizni Velké ceny Ostravy (Fabianova, 2016).

Kolem roku 2008 postupné rostla nova tréninkova hala. Pro jezdecky klub byla
renovace aredlu potfebnd. Nova tréninkovd hala je urena ptfedev§im pro sportovni

vycvik (Kronika Stara Béla 2007-2011, n.d.).

5.2.9 Sbor dobrovolnych hasici

Sbor dobrovolnych hasi¢t (SDH) ve Staré BEl¢€ byl zalozen 29. ¢ervna 1888. Shor
byl spolecny pro spojené obce Starou a Novou Beélou. Hasi¢i dostali obecni
dvoukolovou stiikacku z roku 1872 a ze sbirek mezi obCany zakoupili nejnutnéjsi

vyzbroj (Fabianova, 2016).
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V roce 1896 novobélsti clenové zalozili vlastni sbor Nova Béla. Ve Staré BEl¢ to
znamenalo zna¢ny Ubytek ¢lent (Stibor, 1997).

Stavba nové hasi¢ské zbrojnice zacala v roce 1931. Slavnostni otevieni nové
zbrojnice bylo dne 1. srpna 1937. Ta byla od roku 1939 zabrana pro némeckou $kolu.
| pfes tyto komplikace byla zakoupena ndkladni Tatra, kterou hasi¢i pouzivali az
do roku 1974 (Blahut, Sykora, & kolektiv autord, 2018).

V porevoluéni dobé se ¢innost starobé&lskych hasi¢t nevyvijela tak, jak by si ji
predstavovali v minulosti. Hlavni pfi¢inou byl maly zajem mladé generace o aktivni
¢innost ve sboru. Organizace méla pouze 61 organizovanych c¢lenti a jedenacti¢lenny
vybor. I pies uvedenou skute¢nost dobrovolni hasi¢i dokazali sestavit osmiclennou
zasahovou jednotku, jejiz ¢lenové byli pribézné Skoleni a provadéli prakticka pozarni
cviceni. Jednotka vSak vyzvana k zdsahu v roce 1993 nebyla, protoZe se pozary ani jiné
mimofadné udalosti nekonaly. Clenové se spise zaméfovali na udrzbu pozarni techniky
a objektu pozarni zbrojnice. Kromé zasahové jednotky vykazovalo aktivni ¢innost taky
dvanacti¢lenné druzstvo zaki, které vedl pan Urban. V €ervnu roku 1993 probéhla na
sokolském hfiSti soutéz o pohar mladych hasicl. Soutéze se zucastnilo celkem
9 druzstev a domaci tym skoncil na tfetim misté. Mladi hasi¢i se ve stejném roce také
zucastnili celoro¢ni soutéze ,,Plamen®, kde obsadili devaté misto (Kronika Stara B¢la,
1993-1997, n.d.).

I vroce 1994 se mladi hasi¢i zcastnili celoroéniho pozarniho desetiboje
pod nazvem ,,Plamen®, ale ani tehdy nedosahli na medailové umisténi. Ale jeden uspéch
pifeci jen zaznamenali. V branném zavodé, poradaném pro oblast Ostravy 3, ktery se
v tomto roce konal ve Staré Bél¢, zvitézili (Kronika Stara B&la, 1993-1997, n.d.).

Od 1. ledna 1995 zacala platit novela zakona o pozarni ochrané¢ a zménil se také
nazev na Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (HZSCR). V novelizovaném zakong&
jsou upfesnény prava a povinnosti okresnich ufadii a obci pii zajiStovani pozarni
ochrany, provadéni pozarniho dozoru a jsou v ném upiesnéna kritéria pro posuzovani
a postih protipozarnich prestupkii. Doslo i ke zménam v ekonomickych vztazich, proto
pfijalo SdruZeni hasi¢t na svém prvnim fadném sjezdu i nové znéni stanov, které je
zavazné pro mistni organizace (Kronika Stara Béla, 1993-1997, n.d.).

Mistni sbor zlistava dobrovolnou ucelovou organizaci, a proto mu i nadale ptislusi
ptvodni ndzev — Sbor dobrovolnych hasi¢l. Podle novely zdkona o pozarni ochrané

platné od 1. ledna 1995 piislusi nazev HZSCR pouze sbortim profesionalnim. B&hem
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roku 1996 vyjela jednotka k 10 zasahtim. Pozary se vSak Staré B¢lé vyhnuly (Kronika
Stara Béla, 1993-1997, n.d.).

Starosta sboru pan Hlavenka na vyro¢ni ¢lenské schizi, konané 7. prosince 1997
v klubovné hasiéské zbrojnice, shrnul mimotfadné naro¢né Cinnosti. V ¢ervenci 1997
uskuteCnil na mistni koupalisté, kde velké mnozstvi bahna zaplavilo oba bazény.
Nanosy bahna s kamenim ucpaly kanaliza¢ni vpust na pfilehlé ulici Mitrovické. Na této
ulici bahno ohrozovalo jeji bezpecny prijezd. Téhoz dne v odpolednich hodinach byla
provedena evakuace usedlosti ,,Na Honculi“ - voda z rozvodnéné Odry zde zalila ulici
Na Lukéch. V pond¢li 7. ¢ervence rano se mistni potok pteléval pies ulici Stareckou.
Odpoledne byla vyhlaSena evakuace rodinnych domkl na ulici K Priplavu, obyvatelé
vSak zdomkii odejit odmitli. Soucasn¢ probihalo odklizeni naplavenin a padlych
stromki na hlavnich komunikacich obce. V tutery 8. ¢ervence byly opét zatopeny dolni
usek ulice Mitrovické, Starecké, Proskovické, K Priplavu, Utoéna a Na Sovinci.
Cerpéani vody ze sklepti se ukdzalo jako netginné. Pokradovalo &i§téni biehd a okoli
potoka. Okolo 7 hodiny rano dochazi k sesuvu pidy v ulici Na Popi, kde byly ihned
zahajeny zachranné prace. Ve stfedu 9. ervence klesla hladina Odry. Bylo provadéno
¢isténi vody ze zatopenych sklepli a zajisténi neprtjezdnosti zna¢né poskozené ulice
Na Lukach. Po nocich probihala povodnova pohotovost. Od 13. Cervence do konce
mesice byla vyjezdova jednotka nasazena ve dvousménném provozu na permanentni
Cerpani vody ze zatopené ¢asti Nové Vsi (Kronika Stara Béla, 1993-1997, n.d.).

Obséhla a naro¢na Cinnost byla ocenéna i spravnimi organy obvodu. Z prostredkti
obvodu obdrzel SDH finan¢ni pfispévky na rekonstrukci vodovodni piipojky
do zbrojnice, na zakoupeni motorové pily, na nové stejnokroje i na provadéna odborna
Skoleni. Velice kladné hodnotilo ¢innost mistniho hasi¢ského sboru pii cervencové
povodni i obvodni zastupitelstvo na svém zasedani 9. zafi 1997 (Kronika Stara Bé¢la,
1993-1997, n.d.).

Po pfedchozim mimofddném vytizeni vétSiny c¢lend mistniho SDH doslo
K ur¢itému Gtlumu Cinnosti. V roce 1998 se konaly oslavy 110 let trvani sboru. Oslavy
byly ve dnech 19. a 20. zafi 1998. Byly zahajeny dopolednim namétovym cvi¢enim
V centru obce, které znazornovalo zasah hasict pii pozaru byvalé Skolni budovy. Pak
nasledovala ukazka c¢innosti s moderni hasi¢skou technikou. Odpoledne probéhla
Vv prostorach okolo budovy mistni zékladni Skoly soutéz mladych hasi¢l a nasledné

| veterani v pozarnim utoku. Oslavy pokracovaly i dal$i den. S kulturnim programem
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vystoupily 1 déti zmistni matefské Skoly. Oslavy byly zakonceny spole¢nym
pohosténim piitomnych i naslednym vSeobecnym veselim. V tomto roce mél SDH
70 registrovanych ¢lenti (Kronika Stara Béla, 1998-2003, n.d.).

Sbor dobrovolnych hasict spolupracuje se spravou obvodu, kterd poskytuje
hasi¢lim i znac¢nou finan¢ni i materidlovou pomoc. Naproti tomu se ¢lenové sboru snazi
plnit nejen ukoly vyplyvajici z poslani sboru, ale téz pro obvod prospésné prace, o které
je spravou obvodu pozadan (Kronika Stara B¢la, 1998-2003, n.d.).

V roce 1999 dosahli velkého uspéchu starobélsti dorostenci na celoro¢ni soutézi
dorosteneckych druzstev okresu. Obsadili stiibrnou piicku. Clenskéa zakladna se zvysila
na 80 registrovanych ¢lend (Kronika Stara Béla, 1998-2003, n.d.).

Roku 2001 zacala velkd novodoba rekonstrukce hasi¢arny. Ufad méstského
obvodu zabezpecil materidl a odborné prace. VétSinu prace zvladli hasi¢i sami. V tomto
roce byly dodéany i nové pfilby a nehotlava vystroj véetné rukavic (Kronika Stara B¢la,
1998-2003, n.d.).

K roku 2002 se podatilo ziskat dostate¢ny pocet déti, aby se mohl sbor
dobrovolnych hasi¢ti znovu zapojit do celostatni soutéze ,,Plamen®. Obétavé prace
S krouzkem mladeze ptinesl prvé uUspéchy, kdyz v pohdrové soutézi konané
Vv Petikovicich obsadilo starobélské druzstvo 1. a 2. misto. Mladi hasi¢i kromé zavodi
také potadaji turistické zajezdy do hor (Kronika Stara Béla, 1998-2003, n.d.).

O tom, ze v i fadach starob&lskych hasic¢t mohou vyriist vynikajici jedinci, ktefi
se mohou rovnat profesionalnim sportovcim, vSechny ptresvédcil Jan Adamek. Ten
dosahl velkého tispéchu v roce 2004 v silnicni cyklistice. 17. a 18. Cervence 2004 se
zcastnil mistrovstvi svéta hasicli v cyklistice. Na tomto mistrovstvi za Gc¢asti okolo 500
startujicich ze 14 statdl se Jan Adamek stal mistrem svéta v silni¢ni casovce
na 11 kilometrt (Kronika Stara B¢la, 20042006, n.d.).

V roce 2007 Vzniklo nové zavodni druzstvo muzi pro UCast na zavodech
V pozarnim sportu okresniho pfeboru. O 4 roky pozdé&ji vzniklo také Zenské druzstvo,

které reprezentuje starobélsky sbor v soutézich pozarniho ttoku (Kronika Stara Bg¢la,
2007-2011, n.d.).

5.2.10 Tanecni Skola TREND
Jednad se o soukromou Skolu pana J. Riedla, kterd se zaméfuje na vychovu
Spickovych tanecnikii, ktefi chtéji dosahnout pozoruhodnych vysledka, jak

na republikové trovni, tak se zaCinaji prosazovat i na mezinarodnich soutézich. Plisobi
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v Katolickém domég, a to jiz od roku 1990. Ale oficialn¢ byla tane¢ni $kola zalozena
az v roce 1993. Je urcena jak pro mladez, tak i dospélé (Kronika Stard Béla, 1993-1997,
n.d.).

Zakladni Clenéni je: Baby studio, Junior klub I., Junior klub II. a tanecni klub
dospé€lych. V tanecni Skole existuje jeSté jedna samostatnd skupina pod nazvem
HOPSALIN. Tato skupina se osamostatnila jiz v roce 1993 a od té doby bavi déti
i dospélé ve svych zabavnich programech. HOPSALIN je tedy zabavni organizace,
kterd za uplatu potada zabavni programy pro firmy, obchodni centra a Skoly. Pofada
I prazdninové pobyty rodi¢u s détmi (Kronika Stara Béla, 1993-1997, n.d.).

Skvélé vysledky taneéni Skoly se dostavily hned nékolikrat. Dosazené tspéchy
na prestiznich taneénich sout&zich jsou pro vSechny tane¢niky TS TREND impulsem
pro dalsi trénink. Uspéchy taneéniki nejsou jen zaleZitosti uspokojovani jejich osobnich
zajmu, ale pfispivaji i K reprezentaci Staré Belé. Proto obvodni zastupitelstvo podporuje
¢innost TS TREND udé&lovanim finanénich grantfi, piispévki, respektive jinych
ucelovych dotaci (Kronika Stara Béla, 2007-2011, n.d.).

Vroce 1996 vsale KD Bilovec prob&hlo mistrovstvi svéta Ceské republiky
v détskych druZstvech — latinskoamerické tance. Tohoto mistrovstvi se zucastnilo
21 druzstev z celé Ceské republiky. Taneéni $kolu TREND reprezentovala dvé druzstva
A a B. Obé postoupila do finale a druzstvo A dokonce vyhralo a stalo se mistrem Ceské
republiky pro rok 1996. DruZzstvo B se umistilo na krasném 3. mist¢ (Kronika Stara
Béla, 1993-1997, n.d.).

I vroce 1997 bylo o taneéni skole slyset. 23. bfezna 1997 se v Praze konalo
mistrovstvi CR taneénich parGi v latinskoamerickych tancich. 1 zde cht&li tane¢nici
TRENDu potvrdit své kvality. Jejich snaha a poctiva piiprava se neminula t¢inkem.
Titul mistra Ceské republiky mladeze do 18 let vybojoval i v t&7ké konkurenci Z. Rezler
a M. Kocichova. Vitézné pary z mistrovstvi CR byly nominovany k udasti
na mistrovstvi svéta, které se konalo 11. dubna 1997 v hlavnim mésté Slovinska
Ljubljané. Zde doséhl par Z. Rezler a M. Kocichova vynikajiciho tspéchu. Poprvé
V historii ¢eského tanecniho sportu se Cesky par probojoval do semifinale a stal se
dvanactym tane¢nim parem svéta (Kronika Stara Béla, 1993-1997, n.d.).

V roce 1998 se tanecni Skola zménila v tanecni klub Trend a v obCanské sdruZeni.
Postupné byla navazéna spoluprace s lepSimi trenéry a plsobeni se zacalo délit

na soutézni a zdjmovou sekci. (Kronika Stara Béla, 1998-2003, n.d.).
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V roce 2000 skvely tspéch zaznamenali také Martin Navratil a Michaela Volna,
kdy na mezindrodnim mistrovstvi CR v latinskoamerickych tancich mladeze, které se
konalo 25. biezna 2000 v Ostravé-Porubé, obsadili druhé misto a ziskali titul vicemistra
CR (Kronika Stara Béla, 1998-2003, n.d.).

Skvélého uspéchu dosahl také tanecni par Szymon Bozek a Michaela Riedlova,
kteti se stali juniorskymi mistry Ceské republiky v deseti tancich (Kronika Stara Béla,
1998-2003, n.d.).

Michal Kostovéik a Kamila Dostalova se stali v roce 2004 mistry Ceské republiky
Vv latinskoamerickych tancich. Od tohoto roku klub zacal poradat tréninkové kempy
v kladenském hotelu U Holubt, kde se sjizdi okolo 120 part z Ceska i z okolnich statd
(Fabianova, 2017).

5.2.11 Cesky Junak — svaz skautii a skautek

Do organizovanych pohybovych aktivit spada také cinnost mistniho Junaka
(Cesky skaut). Sport je nedilnou soucasti jeho naplné, 1 kdyZ ne hlavni.

Starobélsky skautsky kalendatr je velice pestry. Kromé pravidelnych schiizek
a vylett do pfirody se oddil kazdoro¢né t€si tieba na tradi¢ni drakiadu, den deskovych
her, mikulasské divadlo, vano¢ni svétlo z Betléma ¢i GcCast na orientacnich bézich.
OvSem vrcholem kaZzdého roku je jednoznac¢né prazdninovy letni skautsky tdbor
(Hotinkova, 2016).

Uplné zalatky starobé&lského skautského stiediska mohou piipominat zabéry
z akéniho historického filmu. Clenové méli tajna setkani v domovech lidi, ktefi skauting
podporovali. Neméli Zadné odznaky, kroje nebo dal§i hrdé symboly. SnaZili se
0 naprosté splynuti s davem. (Hotinkova, 2016).

Starobélsky Jundk vznikl v roce 1983. Inicidtorem skautské ¢innosti byl pan Jifi
Hoftinek, mezi skauty zvany Sokol. Klukim se snazil pfiblizovat skautské mysSlenky
skaut jest¢ mohl fungovat. Jundk oficidln€ patfil pod Spolek ceskych ochranct ptirody,
i tak si pan Hofinek zazil par vyslechi, protoze komunistickym piedstavitelim se jeho
¢innost zdala podeziela. (Kronika Stara Béla, 1993-1997, n.d.).

Historie skautingu ve Staré Bélé vSak sahd jesté hloubé&ji do minulosti. Nejstarsi
vzpominky starobélskych skauti jsou spojeny s paterem Josefem Rybenskym, ktery
Vv padesatych letech 20. stoleti vedl mistni farnost. Byl to skaut srdcem i dusi. Dokazuje

to i fakt, Ze si na fafe postavil stan, ve kterém kazdou noc spal. Do Staré B¢lé piisel
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azVvroce 1950, kdy byla skautska organizace komunistickym rezimem zakazana.
V roce 1952 pro patera Josefa Rybenského po msi ptijela STB a zatkla ho. Mimo jiné
i pro podporu skautskych myslenek a jeho ptisobeni mezi mladezi (Hotinkova, 2016).

Po celostatnim obnoveni ¢innosti Jundka v roce 1989 1 starobéglsti skauti svou
¢innost legalizovali. O rok pozdé€ji bylo slavnostni zahajeni jejich vefejné Cinnosti
anasledné s timto rokem vybudovali z byvalé farni kilny vlastni klubovnu (Kronika
Stara Béla, 1998-2003, n.d.).

V roce 1993 registroval Cesky Junék ve Staré Bé&lé celkem 96 &lend. Ve stejném
roce prispéli skauti ve spolupraci s KDU-CSL k obohaceni kulturniho Zivota obvodu
secvi¢enim divadelniho ptedstaveni k oslavé Sestistého vyro¢i umuceni patrona farniho
kostela sv. Jana Nepomuckého (Kronika Stara Béla, 1993-1997, n.d.).

Ve spolupraci s CHARITOU Ostrava uskutecnil svaz 6. zafi a 10. fijna 1994
ve své klubovné sbirku Satstva, obuvi i ostatnich potieb. Pro vefejnost sehrali dne
4. prosince 1994 v Katolickém domé divadelni hru Silené prolhana princezna. Zhlédlo ji
zhruba 250 spokojenych divaku (Kronika Stara Béla, 1993-1997, n.d.).

Roku 1997 se starSi skauti a skautky zucastnili setkani s papeZzem Janem
Pavlem Il. v Hradci Kralové. Téhoz roku skauti dokonce vymysleli a realizovali
,,Tanecni maraton, ktery prob&hl 29. listopadu v klubovné stiediska (Kronika Stara
B¢la, 1993-1997, n.d.).

5.2.12 Lyzai'ska skola

Lyzatska $kola byla zalozena v roce 1997 panem PhDr. Petrem Kutaéem. Tato
specializovana skola se zaméfuje na vyuku lyzovani u déti ve véku 6 az 15 let. Vyuka se
sklada z ptipravy V télocvién€ a v zimnim obdobi vycviku na sn¢hu. Nejcastéji vycvik
probiha na Bilé v Beskydech. Na zavér sezony potada Skola piebor svych zaku. Celkové
Skola konc¢i ucasti na pochodu Starobélska zdmciska s opékanim buitli na tenisovych
kurtech ve Staré Bélé. Pro znacny z4jem o tuto vyuku se Skola kona od svého zalozeni
kazdoro¢né. Zajem projevuji zejména rodice, kteti se snazi s détmi uzivat krasy tohoto

sportu na horach (Kronika Stara Béla, 2007-2011, n.d.).

5.2.13 AVZO Mala Sihasapa

Tato organizace s ponc¢kud tajemnym nazvem (Asociace Vicetcelovych
zakladnich organizaci) Mala Sihasapa je nastupnickou organizaci Svazarmu (Svaz pro
spolupraci s armadou). Rok zaloZeni zakladni organizace Svazarmu se datuje kolem

roku 1967. Byla to organizace nepolitickd, ktera sdruzovala mladé¢ divky a chlapce, ktefi
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se ve svych odbornostech piipravovali na sluzbu v Ceskoslovenské lidové armadg.
Svazarm ptipravoval brance k vykonu vojenské sluzby, predevsim fidice, které armada
potfebovala, nejen pro obsluhu bojové techniky, ale i jiné specifické odbornosti jako
letectvi, potapéce, radisty a dalsi (Fabianova, 2017).

Hlavnim inicidtorem vzniku organizace ve Staré¢ Bélé byl rodak z Nové Bélé pan
Jan Klega, ktery byl zvolen i prvnim piedsedou této organizace. Hlavnim cilem bylo
vybudovat zazemi pro novou klubovnu. Kolem roku 1970 byl organizaci ptidélen
pozemek a v roce 1971 zacala stavba za pomoci velkého zajmu mladeze a dospélych.
Organizace ukoncila svou ¢innost v roce 1990 (Fabianova, 2017).

Dnesni nazev této organizace je pro mnohé ,,zkracenym‘ ndzvem nepiili§ dlouhé
minulé doby. Sdruzuje pfedevsim stfelecké kluby, modelafe, automotokluby nebo
kynology. Zaméfuje se na praci s détmi a mladdezi s dirazem na stfelecké dovednosti,
tabornické znalosti a turistiku. Déti se také uci véci o zivoté v piirode, uzly, morseovku,
Sifry nebo soutézi ve vSemoznych sportovnich vykonech — drzeni ¢inky nebo pieskoky.
U¢i se také spolupracovat s druhymi. Mladi tdbornici se schazeji pravidelné ve své
klubovné. Vydavaji pro své ¢leny oddilovy zpravodaj STHACEK, kde hodnoti svou
¢innost. Akce, které organizace potada, nebo se podili na jejich organizaci, jsou
napiiklad stfelecka soutéz Trefa, piehlidka ¢innosti neziskovych organizaci s nazvem
Bambiriada nebo vefejnéd stielecka soutéz Starobélskd pazba. Starobélskd pazba je
oteviena soutéZ pro vSechny, ktetfi chtéji ukazat, jakou maji trefu. Nekteré roc¢niky
vyhrali 1 starobélSti odchovanci. V roce 2008 se organizace podilela na pofadani
republikového finale Turisticko tdbornické olympiady v okoli myslivecké chaty
a v prilehlém lese Pesatek, a to za ucasti 86 soutézicich (Kronika Stard Béla 2007-2011,
n.d.).

Po skonceni ¢innosti Svazarmu v roce 1990 bylo plsobeni ¢innosti starobélskych
¢lend dobou temna. Hodné ¢lent pieslo k nové vznikajicim organizacim a spolkim.
Organizace méla pouze sedm vérnych ¢leni, kteti po vzniku nastupnické AVZO presli
pod jeji kiidla (Fabianova, 2017).

V letech 1990 az 2000 ¢lenové vénovali hodné Casu a energie pouze na uchranéni
organizace pied jejim zanikem a na nejnutnéjsi opravy klubovny (Fabianova, 2017).

Na jafe roku 2002 si starob¢lsti ¢lenové placli s partou lidi, kteti chtéli organizaci
pomoct. Jednalo se o zkuSené vedouci a instruktory z organizace RADAMOK (Rada

déti a mladeze Moravskoslezského kraje). Po opravé klubovny, ktera trvala témét pul
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roku, zacala na podzim v roce 2002 znovu pravidelna ¢innost organizace s détmi. Tak

vznikd Mala Sihasapa (Fabianova, 2017).

5.3 Vyhled do budoucnosti organizovaného sportu v obci Stara Béla

Soucasné trendy nasvéd¢uji tomu, ze o budoucnost organizovanych sportii v obci
je dobie postarano. Clenska zakladna v jednotlivych spolcich rok od roku stoupa.
Dobrovolné aktivity jejich ¢lenti se zaméfuji pfedev§im na motivovani novacki
avzhledem k zalidiovani obce mladymi rodinami je tu dobra perspektiva pro
rozsifovani ¢lenskych zakladen zejména o mladsi déti.

At uz hovofime o sportu organizovaném ¢i nikoli, vzdy je dulezitd motivace,
ktera jednotlivce i kolektivy ke sportu pfitahne.

Ptikladem celonarodni aktivity, ktera si bere za cil probudit z4jem o sport u mladé
generace, miZze byt Sazka Olympijsky viceboj. Jedna se o projekt urceny zakladnim
Skolam a viceletym gymnaziim, které se mohou se zadky do n¢j zapojit v hodinach
télesné vychovy, a nezapomina se pfitom ani na déti s hendikepem, pro které je ur¢ena
Paralympijska vyzva. U Sazka Olympijského viceboje pritom nezalezi na velikosti
Skoly, ba neni ani dulezité, jestli ma sportovné nadané zaky. Nepotiebuje dokonce
zadné specialni pomuicky a vybaveni. Vyzvy se chopila i starobélska zakladni Skola
s cilem, ktery je vSeobecné dany: motivovat déti k vSestrannému rozvoji. A pajdou-li
déti cestou organizovaného sportu ¢i neorganizovanymi aktivitami, na tom nezalezi.
Podstatné je, ze najdou cestu k pohybu.

Cestu vSak muze znesnadnit fada nepfedvidatelnych okolnosti. Pravé dnes jsme
sveédky, jak je schopna do naSich osudl zasdhnout pandemie infekéniho onemocnéni.
Aktualné (od pocatku roku 2020) se cely svét potyka s nakazou koronavirem SARS-
CoV-2 a neni oblasti, kterou by tento zakefny virus nezasahl. A tak i veskeré sportovni
aktivity jsou utlumeny, soutéze odkladany, tréninky ruSeny. Zalezi na kazdém
jednotlivci, jak se stouto situaci Vnouzovém stavu vypoiada a stale zistane fit,

byt v domacim prostredi.
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6 Zavér

Jednotlivé sportovni a t€lovychovné organizace ve Staré Bélé maji dlouholetou
tradici. Jiz pted vznikem Sokola (nejstarsi télovychovny oddil ve Staré Bélé) byl sport
pro mistni obyvatelstvo soucésti jejich zivoti. Po vzniku jednotlivych télovychovnych
organizaci se sport v obci jesté vice rozsifil.

Velmi vyraznou stopu za sebou zanechava télocviéna jednota Sokol a fotbalovy
oddil. Nejvice se ale obec proslavila diky Jezdeckému klubu TJ Banik Ostrava
a Tanec¢ni Skole TREND, které ziskavaly Gspéchy 1 na celorepublikové urovni.

Hlavnim cilem této prace bylo zpracovani historie jednotlivych télovychovnych
organizaci v obci Stara Béla a také seznamit Ctenare se vznikem a vyvojem jednotlivych
oddila. Cile prace tak byly splnény. Prace popisuje tfinact mistnich organizaci

s t¢lovychovnym zamétfenim a kazdé z nich je vénovana samostatna podkapitola.
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7 Souhrn

Bakalarska prace, ktera se tyka historie jednotlivych organizovanych sportd
v méstském obvodu Ostrava — Stara BéEl4, zacind piehledem poznatkt, kde je popsan,
charakterizovan organizovany sport. Poté nasleduje historie (vznik a vyvoj)
t&lovychovné jednoty Sokol, t&lovychovné jednoty Orla a Svazarmu na tizemi Ceské
republiky. Na ptehled poznatki navazuje vysledkova cast (hlavni). Ta se zabyva
konkrétnimi mistnimi spolky aorganizacemi, kde probiha organizovany sport,

a nasledné jejich chronologickou historii.
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8 Summary

Bachelor thesis about history of individual organized sports in city district
Ostrava — Stara B¢la begins with overview of knowledge, where is described and
characterized organized sport, followed by history and formation of physical education
organization Sokol, physical education organization Orel and Svazarm in the Czech
republic. Overview of knowledges then continues into results (main) part of this
Bachelor thesis. Results part describes each individual association or organization

where organized sport is realized and describes their chronological history.
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